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DRUSTVO CRVENOG KRIZA PRIMORSKO — GORANSKE ZUPANIJE

UvoD

Drustvo Crvenog kriza Primorsko — goranske Zupanije (u daljnjem tekstu DCK PGZ) djeluje kao
neovisna, nevladina organizacija na osnovi Zakona o Hrvatskom Crvenom krizu (NN br. 71/2010) te
Statuta Hrvatskog Crvenog kriZa i Statuta DCK PGZ.

DCK PGZ djeluje na podruéju cijele Primorsko-goranske Zupanije, koja ima 36 jedinica lokalne
samouprave: 14 gradova i 22 opc¢ine i ukupno 266.503 stanovnika (popis 2021.).

U ustroj DCK PGZ ulazi 10 gradskih drustava Crvenog kriza s podruéja PGZ: GDCK Crikvenica, GDCK
Cabar, GDCK Delnice, GDCK Krk, GDCK Mali Loginj, GDCK Novi Vinodolski, GDCK Opatija, GDCK Rab,
GDCK Rijeka i GDCK Vrbovsko.

Osnovni ciljevi odredeni su Zakonom o Hrvatskog Crvenom krizu:

- ublazavanje ljudskih patnji, a osobito onih izazvanih oruzanim sukobima, velikim prirodnim,
ekoloskim, tehnoloskim i drugim nesrec¢ama, s posljedicama masovnih stradanja i epidemijama,

- unapredenje i zaStita zdravlja, prevencija bolesti i podizanje zdravstvene i ekoloske kulture gradana,

- poticanje i unapredenje solidarnosti, promicanje volonterstva i medusobnog pomaganja te socijalne
sigurnosti gradana.

Ciljevi se ostvaruju u suradnji s HCK i gradskim drustvima Crvenog kriZa s podrucja PGZ, kroz partnersku
suradnju s Primorsko-goranskom Zupanijom, tijelima drzavne uprave, sluzbama i institucijama u PGZ,
drustvenim organizacijama, ustanovama, poduzec¢ima s podrudja PGZ i izvan njega, kao i drugim
zainteresiranim pravnim i fizickim osobama.

Rad DCK PGZ financiran je najve¢im dijelom od strane Primorsko-goranske Zupanije, temeljem Zakona
o Hrvatskom Crvenom krizu. Rad koordinatora i provedbu programa Sluzbe spasavanja Zivota na vodi
i ekoloske zastite priobalja financira HCK sredstvima iz boraviSne pristojbe. Dio sredstava ostvaren je
putem projekata i prijava na natjecaje te vlastitom djelatnoS¢u kroz programe koji se provode s
gradskim drustvima Crvenog kriza PGZ ili donacijama pravnih i fizi¢kih osoba.

U DCK PGZ zaposlena su ¢etiri djelatnika: ravnatelj, stru¢ni suradnik za rad s mladima i pripreme za
izvanredne situacije, koordinator Spasilacke sluzbe Zivota na vodi i ekoloske zastite priobalja i voditelj
administrativno-racunovodstvenih poslova.

Program rada DCK PGZ u periodu 2021. — 2024. zasnivao se ha javnim ovlastima prema Zakonu o HCK,
odluci o zajedni¢kim akcijama Hrvatskog Crvenog kriza, potrebama stanovnika PGZ i dogovorenim
zajednickim aktivnostima gradskih drustava Crvenog kriza s podruéja PGZ.

Godisnji programi rada usvajani su na sjednicama Skupstine DCK PGZ odrzanima krajem prethodne
godine i obuhvacali su nekoliko programskih cjelina:

Funkcioniranje i upravljanje DCK PGZ

Zdravstveno-socijalni programi

Rad s mladima i volonterima

Sluzba spasavanja Zivota na vodi i ekoloske zastite priobalja
Priprema i djelovanje u kriznim situacijama

Edukacija djelatnika DCK PGZ i GDCK PGZ

Javnost rada

Nou,srwne

Godinja zvje$éa o radu iscrpno su podnosena na sjednicama Skupstine DCK PGZ te u traZenom obliku
dostavljana Primorsko-goranskoj Zupaniji i Hrvatskom Crvenom krizu.
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IZVJESTAJO RADU | AKTIVNOSTIMA 2021. — 2024. PREMA PROGRAMSKIM CJELINAMA

1. FUNKCIONIRANIJE | UPRAVLIANJE DCK PGZ

Rad tijela DCK PGZ — funkcioniranje i upravljanje DCK PGZ

Skupstinu DCK PGZ od 2021. do 2025. godine &inio je, temeljem odluke o broju i sastavu Skupstine u
idu¢éem mandatu donijete na redovnoj sjednici Skupstine krajem 2017. godine, 31 ¢lanito 30 redovnih
¢lanova predstavnika gradskih drustava Crvenog kriza (3 predstavnika svakog drustva) i jedan potporni
¢lan imenovan od strane PGZ. Skupstina je tijekom izvje$tajnog razdoblja odrzala jednu izbornu i $est
redovnih sjednica od ¢ega jednu elektronsku (2021. godine jedna elektronska sjednica, 2022. godine
dvije, 2023. godine jedna i 2024. godine dvije.)

Na izbornoj sjednici Skupstine za predsjednicu je izabrana Karin Kuljanié, a za ¢lanove Odbora Vesna
Duji¢ i Marija Jakomini¢ (potpredsjednice) te Gordana Novak, Lorena Marotti, Marina Rauker Koch i
Zoran Brozicevié.

Odbor je ukupno odrzao 22 sjednice, od ¢ega pet elektronskih: 2021. godine Sest sjednica (od toga tri
elektronske), 2022. godine Cetiri, 2023. godine osam sjednica (od toga dvije elektronske) i 2024.
godine cetiri sjednice. Na sjednicama je raspravljano o pitanjima vezanim uz redovno poslovanje
drustva te djelovanje u kriznim situacijama.

Na izbornoj sjednici Skupstine imenovan je Nadzorni odbor u sastavu Vinko Persi¢ (predstavnik PGZ),
Zlata Torbarina i Sonja Polonijo, od kojih je na prvoj sjednici Nadzornog odbora Sonja Polonijo izabrana
za predsjednicu. Nadzorni odbor odrzao je ukupno sedam sjednica i to 2021. godine jednu, a 2018.,
2019.i2020. godine po dvije.

Na sjednici Odbora DCK PGZ odr?anoj 16.12.2020. imenovan je Krizni stozer DCK PGZ u sastavu Vesna
Cavar (voditeljica), Branka Maraci¢ (zamjenica voditeljice) te lvan Uravi¢, Tamara Komadina, Predrag
Vrsaloviéi Vlasta Lini¢ kao ¢lanovi. Odlukom Ravnateljice od 29.12.2023. sastav Kriznog stoZera mijenja
se i glasi: Branka Maraci¢ (voditeljica), Ivan Uravi¢ (zamjenik voditeljice) te Rina Srdo¢, Tamara
Komadina, Predrag Vrsalovi¢ i Vlasta Lini¢ kao ¢lanovi. Krizni stoZer je ukupno odrzao Cetiri sjednice,
svake godine po jednu.

Nakon raskida ugovora o radu s dotadadnjom ravnateljicom Vesnom Cavar i njezinog odlaska na radno
mjesto kod drugog poslodavca, u srpnju 2023. godine je Odlukom Odbora raspisan natjecaj za izbor
ravnatelja/ice Drustva Crvenog kriZza Primorsko-goranske Zupanije na mandatno razdoblje od 4 godine.
Nakon provedenog postupka izbora te temeljem prethodne suglasnosti Hrvatskog Crvenog kriza,
dotadasnja strucna suradnica za rad s mladima i pripremu za izvanredne situacije Branka Maracic¢
imenovana je ravnateljicom DCK PGZ na razdoblje od 1.listopada 2023. do 1. listopada 2027. godine.
U prosincu iste godine na radnom mijestu stru¢ne suradnice za zdravstveno-socijalne programe
zapooslena je Rina Srdo¢ Spoljarié.

Koordinacija rada GDCK PGZ

Koordinaciju ravnatelja drustava Crvenog kriza PGZ ¢ine ravnateljica DCK PGZ i ravnatelji svih deset
gradskih drustava s podrudja PGZ. Koordinacija radi kroz sjednice kojih je tijekom izvjestajnog
razdoblja odrZano dvadeset i to 2021. godine cetiri, 2022. godine osam (od toga 2 video sjednice),
2023. godine trii 2024. godine pet (od toga tri video sjednice). Prijedlozi i zakljucci s Koordinacije tema
su sjednica Odbora DCK PGZ i na taj su nacin uklju¢eni u pojedine odluke Odbora.
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Uz sjednice, redovna neposredna komunikacija ostvarena je i putem viber grupu ili kroz osobne
razgovore i susrete ravnateljice i ¢lanova stru¢ne sluzbe DCK PGZ s ravnateljima i djelatnicima gradskih
drustava.

Tijekom sve Cetiri godine isticana je ideja zajednistva
gradskih drustava i podrske u stvaranju osnovnih uvjeta
za ujednacavanje rada u svim sredinama, kao i
povezivanje druStava oko zajednickih programa.
Gradskim druStvima su sa ciljem prepoznatljivosti
Crvenog kriza donirane sjenice s jedinstvenim
obiljezjima.

Zajednistvo gradskih drustava posebno je isticano u 2024.
godini povodom obiljeZzavanja 30. obljetnice rada DCK PGZ.

Ravnatelji gradskih drustava su, uz ¢lanove Odbora i tijela
DCK PGZ, djelatnike i predstavnike volontera, sudjelovali na
studijskom putovanju organiziranom u sklopu programa
obiljezavanja obljetnice, a u prigodnoj bro$uri osim samog DCK PGZ predstavljena su sva gradska
drustva s osnovnim podacima i izabranim programima.

Iste godine gradskim drustvima je uru¢ena donacija hamijenjena za poboljsanje uvjeta rada u iznosu
od 3.000 eura po drustvu odnosno ukupno 30.000 eura.

Tijekom izvjeStajnog razdoblja u mirovinu je otisla dugogodisnja ravnateljica GDCK Novi Vinodolski
Vesna Duiji¢, kojim povodom joj je urucen prigodni dar.

Izrada Strateskog plana DCK PGZ

Pocetkom 2024. godini po prvi je put izraden
Strateski plan DCK PGZ.

Izradu plana vodili su predstavnici Udruge
SMART s kojima je odrZzano viSe konzultacija u
pripremnom periodu, te jedno trodnevno
savjetovanje. U izradu plana bili su, pored
djelatnika DCK PGZ, uklju¢eni predstavnici svih
gradskih drustava te u zavrSnoj fazi izrade
¢lanovi Odbora DCK PGZ.

Strateski plan usvojen je na sjednici Skupstine
DCK PGZ odrianoj 25.4.2024. u Rijeci i
objavljen na web stranici DCK PGZ.
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Suradnja s Hrvatskim Crvenim krizem

Predsjednica Karin Kuljani¢ sudjelovala je kao
zastupnica DCK PGZ u radu Skupstine HCK 23.
saziva, kao i u sastancima predsjednika drustava.

Ravnateljica Vesna Cavar odnosno Branka Maraci¢
redovito su sudjelovale na godisnjim sastancima
ravnatelja drustava Hrvatskog Crvenog kriZa, kao i
na online sastancima ravnatelja Zupanijskih
drustava Crvenog kriza.

U rujnu 2022. godine DCK PGZ je bilo domadéin
sastanka ravnatelja drustava Crvenog kriza .
Primorsko-goranske i Licko-senjske Zupanije s izvrSnim preds;ednlkom HCK Robertom Marktom.

Predstavnici DCK PGZ sudjelovali su u radu tijela Hrvatskog Crvenog kriza (Savjet prve pomodi,
Nacionalni odbor za darivanje krvi, Zbor instruktora Sluzbe spasavanja Zivota na vodi, Zbor instruktora
sluzbe za djelovanje u kriznim situacijama, Povjerenstvo za razvoj volonterstva).

DCK PGZ upudivalo je svoje predstavnike na edukacije, vjezbe i druge programske sadrZaje u
organizaciji Hrvatskog Crvenog kriza prema primljenim pozivima, kao i sudjelovalo u provodenju
zajednickih akcija prema odluci Glavnog odbora HCK te se ukljucivalo u aktivnosti i obiljeZavanja
prigodnih datuma drugih organizacija sa ciljevima sliénim zada¢ama Hrvatskog Crvenog kriza.

U listopadu 2023. ravnateljica DCK PGZ i ravnatelji gradskih
drustava sudjelovali su na svecanosti obiljezavanja
obljetnica Hrvatskog Crvenog kriza odrZanoj u Zadru.

Meduzupanijska i medunarodna suradnja

MeduZupanijska suradnja kroz godine
pokazala se kao klju¢na za razmjenu
iskustava i unapredenje rada Drustava
Crvenog kriza.

Suradnja s DCK Istarske i Licko-senjske Zupanije odvija se kontinuirano svake godine, kroz Koordinaciju
za darivanje krvi, posebno u vezi s izradom kalendara akcija darivanja krvi za nadolazec¢u godinu.

Tijekom 2021. godine, suradnja je ostvarena s drustvima Crvenog kriza Istarske, Zagrebacke i Osjecko-
baranjske Zupanije. Fokus je bio na kontaktima i razmjeni iskustava vezanih uz redovno poslovanje i
programske aktivnosti, s posebnim naglaskom na promjene u zakonskim obavezama. Organiziran je
radni posjet djelatnika Drustvu Crvenog kriza Zagrebacke Zupanije, gdje su razmijenjena iskustva u
radu, posebice u vezi s organizacijom i provedbom nacionalne vjezbe djelovanja u kriznim situacijama,
kojoj je DCK ZZ bilo domadéin. Suradnja s DCK Karlovacke Zupanije, odnosno GDCK Karlovac, ostvarena
je kroz organizaciju izleta za volontere i ¢lanove Zupanijskog interventnog tima i posjet ljetnoj $koli
mladih i likovnoj koloniji DCK Karlovacke Zupanije odrzanoj u Rijeci.
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U 2022. godini suradnja je ostvarena s DCK Zagrebacke, Osjecko-baranjske i Istarske Zupanije kroz
kontakte i razmjenu iskustava vezano uz redovno poslovanje i programske aktivnosti.

U 2023. godini, suradnja s DCK Istarske Zupanije nastavila se kroz organizaciju meduzupanijske razine
natjecanja mladih Crvenog kriza. S DCK Karlovacke Zupanije uspostavljena je suradnja vezana uz
posudbu isusivaca nakon poplava na njihovom podrugju. Takoder, predstavnici DCK PGZ sudjelovali su
na otvaranju Ljetne Skole mladih DCK Karlovacke Zupanije, koja je odrZzana u Domu CK Rijeka.

U 2024. godini, na poziv DCK Istarske Zupanije, ravnateljica DCK PGZ Branka Maraci¢ i koordinator
spasilacke sluzbe Ivan Uravi¢ prisustvovali su pokaznoj vjezbi i prezentaciji djelatnosti osnovne jedinice
interventnog tima i operativnih snaga Istarske Zupanije. Ova je vjezba odrZana 28. rujna u Porecu,
povodom 30. obljetnice rada Drustva i Svjetskog dana prve pomodi. Suradnja je ostvarena i s DCK
Medimurske Zupanije te GDCK Cakovec kroz studijsko putovanje i posjet drudtvu, tijekom kojeg su
predstavljeni njihovi projekti i aktivnosti.

Suradnja s Primorsko-goranskom Zupanijom

Suradnja je posebno intenzivna s Upravnim odjelom za socijalnu politiku i mlade i Uredom Zupanije,
te kroz rad StoZera civilne zastite PGZ. Vezano uz pojedine programe, suradnja se ostvaruje i s
Upravnim odjelom za zdravstvo te Upravnim odjelom za odgoj i obrazovanje.

Predsjednica i ravnateljica DCK PGZ odazivaju se pozivima za prisustvovanje dogadanjima u
organizaciji PGZ, a ravnateljica prema pozivima prisustvuje i sjednicama Skupstine PGZ na kojima se
podnose izvje$éa o radu i sigurnosnom stanju operativnih snaga PGZ.

Suradnja s drugim ustanovama i organizacijama

U izvjeStajnom razdoblju su pojacane neke postojeée suradnje kao i ostvareno niz novih suradnji:
Policijska uprava primorsko-goranska, Ravnateljstvo civilne zastite — podrucni ured Rijeka i Drzavna
intervencijska postrojba, Vatrogasna zajednica PGZ, Zavod za hitnu medicinu PGZ, Nastavni zavod za
javno zdravstvo PGZ, KBC Rijeka i Dom zdravlja PGZ, Sveucilidte i Veleu¢iliste u Rijeci, Savez $kolskih
sportskih drustava PGZ, Klub $portske rekreacije Gorovo, Javna ustanova Priroda, Udruga Depaul,
Udruga SOS Rijeka — Centar za nenasilje i ljudska prava, Udruga SMART, Udruga Koga briga, HPD Strilez
i HPD Sopalj, Savez izvidaca Rijeke, Hrvatski kulturni dom na Susaku te pojedine Skole i ustanove.

2022. godine Drustvu Crvenog kriza PGZ uruéena je
zahvalnica Policijske uprave primorsko-goranske za
izuzetan doprinos i suradnju u radu te provodenje
edukacije policijskih sluZzbenika o osnovama prve
pomaodi.

2023. godine, povodom 30. obljetnice osnutka
Vatrogasne zajednice Primorsko-goranske
Yupanije, DCK PGZ je uruéena plaketa za potporu,
doprinos razvoju i unapredenju rada.
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Obiljezavanje 30 godina rada Drustva Crvenog kriza Primorsko — goranske Zupanije

DCK PGZ osnovano je 3.11.1994. godine, kao prvo Zupanijsko drustvo Crvenog kriza u Hrvatskoj, i 2024.
godine je obiljeZilo 30 godina postojanja i rada.

Program obiljeZzavanja obljetnice obuhvatio je vise aktivnosti tijekom godine te zavrSnu svecanost
odrzanu u studenom. Pokrovitelj obiljezavanja obljetnice bila je Primorsko-goranska Zupanija, a
supokrovitelj zavrsne svecanosti Grad Rijeka.

Izrada prigodnog loga, promotivnog videa i brosure

Pocetkom 2024. godine je ostvarena suradnja s Prirodoslovnom i grafickom Skolom Rijeka ciji su
ucenici izradivali prijedloge za logo obljetnice te su, nakon izbora loga obljetnice, izradeni
memorandum, roll-up banneri i majice koji su se koristili tijekom cijele godine.

Dvoje ucenika Prirodoslovno graficke Skole pod nadzorom mentora tijekom godine je snimalo
dogadanja u organizaciji DCK PGZ, a snimljeni materijali kori$teni su za izradu promotivnog videa kojim
je najavljena svecanost odnosno koji je prikazan na samoj sve¢anosti.

Kroz godinu su prikupljeni materijali te je neposredno prije sve€anosti tiskana prigodna brosura sa
ciliem predstavljanja Drustva Crvenog kriza kroz informacije o radu i postignuéima tijekom 30 godina,
pregled najistaknutijih danasnjih programa i aktivnosti i predstavljanje svih 10 gradskih drustava
Crvenog kriza s podrucja Primorsko-goranske Zupanije (osnovne informacije prikazane na jedinstveni
na¢in uz jedan prepoznatljiv
program specifican za svako
drustvo).

Priznanja

-4 Povodom obljetnice izradena su
prigodna priznanja s logom
obljetnice, koja su primili zasluzni
pojedinci i organizacije:

Ante Skrobonja, Iva Josipovi¢, Darko Varljen, Vesna Cavar,
Vesna Duji¢, Primorsko-goranska Zupanija, Hrvatski Crveni
kriz, gradska drustva Crvenog kriza Crikvenica, Cabar, Delnice,
Krk, Mali LoSinj, Novi Vinodolski, Opatija, Rab, Rijeka i
Vrbovsko te Ravnateljstvo Civilne zastite Podrucni ured Rijeka,
Policijska uprava primorsko-goranska, Vatrogasna zajednica
Primorsko-goranske Zupanije, Hrvatska gorska sluzba
spasavanja Stanica Rijeka, Zavod za hitnu medicinu Primorsko-
goranske Zupanije, Nastavni zavod za javno zdravstvo
Primorsko-goranske Zupanije, KBC Rijeka — Klini¢ki zavod za
transfuzijsku medicinu i Veleuciliste u Rijeci.

Svecanost obiljezavanja

Zavr$na svecanost odrzana je 7. studenog 2024. u Hrvatskom
kulturnom domu na Susaku.

Na svecanost su kao gosti pozvani predstavnici Hrvatskog
Crvenog kriza, susjednih Zupanijskih drustava Crvenog kriza i
svih gradskih dru$tava Crvenog kriza PGZ, predstavnici
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Primorsko-goranske Zupanije i svih jedinica lokalne samouprave s podru¢ja PGZ, predstavnici
operativnih snaga civilne zastite i suradnici iz ustanova i organizacija, svi sadasnji i bivsi ravnatelji,
predsjednici i €lanovi Odbora DCK PGZ, djelatnici i €lanovi tijela, €lanovi Interventnog tima, volonteri i
darivatelji krvi. Ukupno je svecanosti prisustvovalo oko 350 osoba.

U programu koji je vodila
Irena Grdini¢ nastupili su
violinistica i vokalna solistica
Suzana Matusan Avgustini,
gitarist Natko Stigli¢,
glazbenik Damir Kedzio u
pratnji Imrana Duraja, a
voditeljici se u glazbenom
nastupu pridruzio i pocasni
¢lan HCK i bivsi predsjednik
GDCK Opatija Viktor Persic.

Kao dio programa odrzan je
panel razgovor u kojem su
sudjelovali lzvrSni ravnatelj
; 1 ey . HCK Robert Markt,
ravnateljica DCK PGZ Branka Maracic¢ i volonteri DCK PGZ Toni Cavar i Amra Ramic.

Kao dio programa prikazan je prigodni film snimljen povodom obljetnice, a svim prisutnima podijeljena
je brosura. U foajeu Hrvatskog kulturnog doma izloZene su fotografije s aktivnosti te je odrzan prigodni
domjenak.

Povodom odrZane sveganosti, volonter Toni Cavar je 9. studenog gostovao u emisiji Klasa OPTIMIST u
programu Radio Rijeke.

Zajednicke aktivnosti gradskih drustava Crvenog kriza PGZ

Tijekom 2024. godine gradska drustva Crvenog kriza PGZ su zajedni¢ki, na poziv i u organizaciji
pojedinih drustava, Sirom Zupanije obiljezavala prigodne datume c¢ime su se ukljucili u program
obljetnice DCK PGZ.

Kao dio programa obiljezavanja, 30.rujna i 1. listopada je organizirano studijsko putovanje za ¢lanove
Odbora i tijela DCK PGZ, ravnatelje gradskih
drustava, djelatnike i predstavnike volontera.
Sudjelovalo je ukupno 18 djelatnika i volontera
koji su, nakon obilaska Nacionalnog logistickog
centra HCK u Jelkovcu gdje je istovremeno
odrzan godisnji sastanak ravnatelja drustava
HCK, nastavili put prema Medimurju. Sljedeceg
dana organiziran je turisticki obilazak, te radni
posjet GDCK Cakovec. Kroz posjet i razgovor s
kolegama predstavljen je rad gradskog drustva
koje ujedno ima ulogu i Zupanijskog drustva
Crvenog kriza, s naglaskom na provedene
projekte. Posebno zanimljivi bili su posjet
skladistu, socijalnoj trgovini i Centru PrinOS namijenjenom pruzanju inkluzivnih oblika skrbi.
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2. ZDRAVSTVENO - SOCIJALNI PROGRAMI

% PRVA POMOC

Savjet za prvu pomo¢ HCK

Ravnateljica Vesna Cavar je pocetkom 2023. godine
imenovana u Savjet za prvu pomo¢ Hrvatskog Crvenog
kriza, a krajem iste godine kao ¢lan Savjeta zamijenila ju
je struéna suradnica Rina Srdo¢ Spoljari¢.

Program ,Prva minuta je najvaznija“

DCK PGZ je 2015. godine zapocelo s programom ,,Prva
minuta je najvaZznija“ namijenjenim ucenicima drugih
razreda srednjih Skola. Program se temelji na
prepoznavanju potrebe za pruzanjem pomoc¢i osobama
koje se nalaze u Zivotnoj opasnosti zbog iznenadnog zastoja srca te uvjezbavanju postupka poziva
hitnoj medicinskoj pomoci i pravovremenog pocetka kardio-pulmonalne reanimacije.

Od 2020. godine gradska drustva koristeci pripremljene materijale provode radionice na svom
podruéju djelovanja, a DCK PGZ iste sufinancira temeljem dostavljenih izvjestaja.

_— ] | 2 " Edukacije prve pomodi
| DCK PGZ je 2021. godine, kao partner u projektu ,Nismo
sami“ koji je proveo SOS Rijeka — centar za nenasilje i ljudska
prava, odrzao tri radionice
prve pomod¢i namijenjene
roditeljima male djece.
Radionice su odrZzane u

Rijeci i u Delnicama uz
sudjelovanje ukupno 20

polaznika.

U svibnju 2024. godine su u Sportskoj dvorani Zamet u Rijeci
odrzane Sportske igre mladih za ucenike osnovnih skola sa Sireg
rijeckog podrucja, u kojima je sudjelovalo preko 1000 djece. U
sklopu igara djelatnici i volonteri DCK PGZ su sudionicima
demonstrirali osnovne postupke odrzavanja Zivota.

s

U kontinuiranoj suradnji sa Savezom sportske
rekreacije ,Sport za sve“ PGZ i KSR Gorovo,
DCK PGZ redovito sudjeluje na sportskim
manifestacijama koje se odrZzavaju na Platku.
Tijekom  tih  dogadanja  organiziramo
demonstracije laicke prve pomodi, s posebnim
naglaskom na prakti¢ne postupke odrzavanja

Q% Zivota.
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U izvjeStajnom razdoblju redovno su se organizirale radionice prve pomodi za sva zainteresirana
gradska drustva kao i ustanove te u suradnji s dugogodisnjim partnerima, medu kojima su Policijska
uprava primorsko-goranska, jedinica civilne zastite PGZ, HPD Sopalj i HPD Strilez, ESN, Savez izvidaca
Hrvatske / Rijeke i Judo klub Rijeka.

TR SRRRReeRRRR

Posebno uspjesna suradnja ostvarena je s Policijskom
upravom primorsko-goranskom kroz kontinuirane
edukacije policijskih sluzbenika o osnovnim postupcima
odrZavanja zivota uz upotrebu automatskog vanjskog
defibrilatora. U 2022., 2023. i 2024. godini odrZano je
ukupno 9 radionica s 246 sudionika.

DeZurstvo timova za lai¢ku prvu pomo¢

U 2023. godini tim prve pomoéi DCK PDZ sudjelovao je u
osiguravanju testiranja psihofizicke spreme pripadnika vatrogasnih
postrojbi i Hrvatske gorske sluzbe spasavanja.

U ljeto 2024. godine, na
poziv Gradskog drustva
Crvenog kriza Rab, ekipa
sastavljena od Ccetiri ¢lana
Zupanijskog  interventnog
tima osiguravala je
manifestaciju Rabska Fjera
kao deZurni tim prve

: pomoci. Uz volontere GDCK
Rab sudjelovali su u podjeli vode i lepeza kako bi se smanjio
rizik od zdravstvenih poteskoca uslijed visokih temperatura,
pridonoseci tako ocuvanju zdravlja sudionika i posjetitelja
manifestacije.

1ZVIESCE O RADU 2021. — 2024.
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Projekt ,,Prvi korak u sigurnim rukama*“

Projekt, sufinanciran putem
EU Snaga solidarnosti,
provodila je skupina od devet
volontera DCK PGZ u
razdoblju od 1. rujna 2021. do
30. lipnja 2022., ukupno deset
mjeseci.

PPVi kOP&k Nakon pripremnog razdoblja

W sigurnim rukama u kojem je deflryfra.n progr:im,
izraden edukacijski materijal,

kompletiran promidzbeni
materijal i provedene promidzbene aktivnosti te odrZzana
ogledna radionica, tijekom sljedec¢ih mjeseci odrzano je ~ :
ukupno 11 radionica sa 107 korisnika. Radionice su odrzane u Rijeci, Vrbovskom, Cabru, Opatiji, Krku,
Rabu, Crikvenici, Malom LoSinju, Cresu i Novom Vinodolskom u suradnji s 8 gradskih drustava Crvenog
kriza.

Prakti¢ni postupci odrZavanja Zivota
prezentirani su i u sklopu tecaja prve
pomod¢i za djelatnike PU primorsko-
goranske te na Medunarodnom
olimpijskom danu na Platku.

Pred zavrSetak projekta izraden je
plakat koji je distribuiran preko gradskih
drustava Crvenog kriZa, koji se i nakon
zavrSetka projekta koristi kao trajni
edukacijski materijal.

U lipnju 2022. u prostoru PGZ je odriana
zavrsna konferencija na kojoj su javnosti i
medijima prezentirani rezultati projekta.

Projekt je predstavljen i na stru¢nom
skupu za doktore medicine odrzanom u
organizaciji HCK u Zagrebu.
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Projekt ,,Drugi korak u sigurnim rukama“

Projekt, sufinanciran putem EU Snaga solidarnosti, provodila je
e e s o e SkUPING 0d deset volontera koji su dolazili iz vise gradskih drustava s
podrucja PGZ (Rijeka, Opatija, Delnice, Cabar, Novi Vinodolski) u

razdoblju od 1. sije¢nja 2023. do 31. prosinca 2023.

U uvodnom dijelu projekta provedeno je istrazivanje, odrzana fokus
skupina sa zdravstvenim voditeljicama djecjih vrtic¢a koji su prethodno
iskazali interes za sudjelovanje u projektu, nabavljena oprema i
izraden promotivno-edukativni materijal u obliku mementa
namijenjenog sudionicima radionica.

Nakon odrZavanja ogledne radionice zapoceta je provedba radionica
u vrti¢éima. Ukupno je tijekom godine odrZano 17 radionica za
odgojitelje iz Djecjih vrtica iz Rijeke, Delnica, Krka, Kraljevice, Triblja,
Malog LoSinja, Cresa, FuZina, Bakra i Novog Vinodolskog s ukupno 274
sudionika.

Osim radionica za odgojitelje odrZane su i radionice za sudionike i voditelje izvidackih logorovanja i
¢lanove Judo kluba Rijeka. Prakti¢ni postupci prve pomodi za dojencad i malu djece prikazani su u
sklopu obiljeZzavanja Medunarodnog olimpijskog dana i Hrvatskog olimpijskog dana, te su bili dio
edukacije prve pomoci za djelatnike Policijske uprave primorsko-goranske, kroz $to je obuhvaceno 207
sudionika, ¢ime je ukupan broj korisnika projektnih aktivnosti dosegao 481.

U prosincu 2023. u Djecjoj kudi u Rijeci odrzana je
zavrsna konferencija projekta na kojoj su
prezentirani ostvareni rezultati. Na samoj zavrsnoj
konferenciji sudjelovali su predstavnici GDCK i
djecjih vrtica u kojima su radionice provodene, a
kao gosti procelnica UO za socijalnu politiku i
mlade i procelnica UO za zdravstvo PGZ koje su, uz
predsjednicu DCK PGZ, vrlo pohvalno govorile o
provedenom projektu i radu mladih volontera. U
skladu s tim kao i interesom koji su vrtici iskazali za
nastavak suradnje, zajednicki je stav da s
aktivnostima proizaslim iz projekta treba nastaviti
u buduénosti.
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Oba projekta ocijenjena su izuzetnim ocjenama, ostvarivsi 91/100 te 94/100 bodova. Takoder, oba su
proglasena primjerima dobre prakse od strane Agencije za mobilnost i programe Europske unije.

Provodenje projekata otvorilo je nove prilike
za razmjenu i stvaranje znanja. Tako je jedna
od ¢lanica tima, koja je sudjelovala u oba
projekta, prisustvovala treningu ,OdrZivi
razvoj u ESS projektima“, Cciji je cilj bio
integracija zelenih praksi u projektne
aktivnosti te promocija odrZivog i
odgovornog ponasanja medu korisnicima i
sudionicima programa. Uz to, sudjelovala je
i na ,Medunarodnom susretu c¢lanova
timova projekata ESS-a“ u Pragu, koji je bio
usmjeren na razmjenu iskustava i dobrih
praksi te je pruZio priliku za povezivanje radi

stvaranja buducdih projekata.

Osim navedenog, zajedno s ravnateljicom Brankom
Maraci¢ sudjelovala je na tematskom sastanku
korisnika programa Erasmus+ i Europskih snaga
solidarnosti pod nazivom ,MoZe li to malo zelenije?".
Tijekom sastanka naglasak je bio na okolisno
odgovornom poslovanju, ¢ime su dodatno obogacena
ste€ena znanja i iskustva.

Obiljezavanje Svjetskog dana prve pomodi

2023. godine, na poziv GDCK Delnice, Svjetski
dan prve pomodéi obiljeZzen je zajednickom
akcijom u sklopu obiljezavanja 40 godina rada
delnickog drustva. U aktivnostima je sudjelovao
velik broj gradana, osobito djece i mladih.

Prihvaéena je ideja da obiljeZzavanje Svjetskog dana prve
pomodi bude povod zajedni¢kim aktivnostima svake godine u
drugom gradskom drustvu, a 2024. godine domacin je bilo
GDCK Crikvenica.
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<» DOBROVOLINO DAVALASTVO KRVI

HCK je utemeljitelj dobrovoljnog davalastva krvi u Republici Hrvatskoj prema nacelima dobrovoljnosti,
anonimnosti, solidarnosti i besplatnosti.

GDCK PGZ organiziraju akcije dobrovoljnog
davanja krvi prema mjestima rada, Skolovanja i
stanovanja. Rezultati prikupljanja krvi nisu
ujednaceni u svim podrucjima nase Zupanije jer
_ na davanje krvi utjeCu mnogi Cimbenici:
demografski, gospodarstveni, kulturoloski,
tradicionalni i sl.

Barujem krv el
BESPLATNO
SOLIDARNO
ANONIMNO

Klini¢ki zavod za transfuzijsku medicinu KBC Rijeka koji prikuplja krv na podrué&ju PGZ, IZ i LSZ svake

godine izrazava svoje ukupne potrebe, a one su u prethodnom razdoblju bile 26.800 doza za 2021. 14

godinu, 26.800 doza za 2022. godinu, 28.000 doza za 2023. i 28.000 doza za 2024. godinu. ]

Na osnovu ukupno iskazanih potreba Hrvatski Crveni kriZ izraduje plan kojim se gradska drustva

zaduZuju za prikupljanje odredenog broja doza.

Plan i ostvarenje u proteklim godinama bili su kako slijedi:

2021. 2022. 2023. 2024.
Plan Ostv. Doze | Plan Ostv. Doze | Plan Ostv. Doze | Plan Ostv. Doze
GDCK /100 /100 /100 /100
st. st. st. st.

Crikvenica | 520 313 2,81 | 450 254 2,54 | 500 292 2,92 | 500 335 3,35
Cabar 320 162 4,30 | 200 160 4,49 | 200 184 5,68 | 200 190 5,87
Delnice 930 916 6,47 | 900 904 7,58 | 940 836 7,01 | 940 984 8,25
Krk 420 397 2,05 | 580 382 1,91 | 670 331 1,65 | 670 363 1,81
Mali Los. | 420 388 3,53 | 500 344 3,34 | 530 357 3,47 | 530 400 3,88
Novi Vin. | 300 284 3,27 | 380 306 4,03 | 390 317 4,18 | 390 333 4,39
Opatija 830 558 1,96 | 880 596 2,27 | 900 624 2,37 | 900 713 2,71
Rab 820 578 6,20 | 720 542 6,56 | 650 521 6,30 | 650 570 6,90
Rijeka 11.380 | 9.457 | 5,11 | 10.798 | 9349 5,67 | 11.260 | 9.019 | 5,47 | 11.260 | 8.857 | 5,37
Vrbovsko | 160 139 2,74 | 200 109 2,82 | 200 132 3,41 | 200 102 2,63
PGZ 16.100 | 13.192 | 4,45 | 15.608 | 12.946 | 4,86 | 16.240 | 12.613 | 4,73 | 16.240 | 12.847 | 4,82

1ZVIESCE O RADU 2021. — 2024.




DRUSTVO CRVENOG KRIZA PRIMORSKO — GORANSKE ZUPANIJE

Koordinacija za davalastvo krvi

Koordinaciju za davalastvo krvi ¢ine predstavnici drustava Crvenog kriza Primorsko-goranske, Istarske
i Licko-senjske Zupanije te predstavnici Klinickog zavoda za transfuzijsku medicinu KBC Rijeka. Uloga
Koordinacije prvenstveno je izrada kalendara akcija darivanja krvi.

Koordinacija je tijekom izvjestajnog razdoblja odrzavala jedan sastanak godisnje, prilikom planiranja
akcija za predstojecu godinu.

U lipnju 2023. godine u Rijeci je odrzan regionalni sastanak drustava Primorsko-goranske, Istarske i
Licko-senjske Zupanije na temu nedostatnih koli¢ina krvi na ovom podrucju.

U oZujku 2024. godine u Rijeci je u organizaciji HCK odrzana edukacija , Strategija uspjesne odrZivosti
dobrovoljnog davanja krvi.

Nacionalni odbor za darivanje krvi HCK

Struéna suradnica DCK PGZ sudjelovala je do 2021. godine kao ¢lan u radu Nacionalnog odbora za
darivanje krvi. Od 2022. godine predstavnik regije u Nacionalnom odboru je predstavnica s podrucja
Istre.

Sjednice odbora odrZavale su se u pravilu jednom godisnje.

EVA program

DCK PGZ je ugovorom sklopljenim s firmom NET informatika iz Ljubljane od 1. sije€nja 2019. preuzelo
financiranje koristenja aplikacije (EVA program) namijenjene vodenju podataka i organiziranju
aktivnosti darivanja krvi, a koji je prethodno za sva drustva financirao HCK.

Nakon odredenog nezadovoljstva zbog teskoc¢a u radu programa, Odbor DCK PGZ je donio e odluku o
raskidu ugovora zaklju¢no s 31.8.2021.

Susret dobrovoljnih davatelja krvi

Susret darivatelja krvi Primorsko-goranske Zupanije
tradicionalno se odrzava ve¢ niz godina (do sada 27
susreta).

U proteklim godinama susreti su odrZzani 2022. godine
na Kacjaku, a 2023.i2024. na Platku u sklopu Festivala
sportske rekreacije dok je susret 2021. otkazan uslijed
epidemioloskih mjera.

Na susretu se okupljalo
od 180 do 300
darivatelja krvi za koje
su, osim prigodnog
programa na sve¢anom
[l otvaranju, bila - : il
organizirana sportska natjecanja, posjete turistickim sadrzajima te rucak
i zabava uz glazbu.
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Promidzba davalastva krvi

U suradnji s Veleucilistem u Rijeci, studenti stru¢nog diplomskog studija Informacijske tehnologije u
poslovnim sustavima u okviru kolegija lzgradnja multimedijskih sustava upoznati su s radom i
djelatnostima Crvenog kriza i pozvani da izrade radove na predlozene teme. Studentski radovi nastali
na temu darivanja krvi koristeni su u promidzbi davalastva (2022. - radionica hamijenjena promociji
darivanja medu mladima, 2024. - prigodne naljepnice za WhatsApp i viber aplikacije).

2024. godine povodom Svjetskog dana darivatelja krvi pripremljen je prigodni video u kojem
zahvalnost darivateljima i poziv na darivanje krvi upucuju oni kojima je necija darovana krv spasila
Zivot ili pomogla u ozdravljenju. Video, kao i vizuali s porukama primatelja krvi, objavljeni su na
drustvenim mrezama DCK PGZ i prenijeti od strane vecine medija.

.Ja sam Ivana, lijecnica sam

.Moje ime je Goran Vu€i¢. obiteljske medicine.
Pripadnik sam
Jedinice specijaine

interventne policije Rijeka.

Jedan od razloga zasto sam odabrala
medicinu kao svoju profesiju je zato Sto
volim raditi s ljudima i pomagati im.
Sporta$ sam Citav Zivot. Upravo su taj nediji osjecaj ljubavi

Darovao sam krv mnogo puta, i Zelje za pomaganjem bili kljuéni

bilo je potrebe da je i primim u spadavanju mojeg Zivota
zbog raznih operativnih

zahvata.

nakon teSke prometne nesrece.

il

, Daruj kv, spasi2
Zainformacije o akcij
. javite ‘se gradskim di

Hvala svima vama koji darujete krv.

Spasite zivot, daruijte krv. ( Bez vas ja danas ne bih sjedila ovdje

Krvi .
Hvala.” ima Crvenog kriza i ne bih bila u moguénosti

dalje slijediti svoje snove.”

Takoder, 2022. godine je na sjednici
skupstine svakom drustvu uruéen ,cek”
financijske donacije u iznosu od 5.000 kuna za
promidzbu davalastva krvi.
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Obiljezavanje Dana darivatelja krvi

Nastavljeno je s tradicionalnim prijemom kod
Zupana PGZ povodom 25. listopada, Dana
darivatelja krvi. Na prijem se pozivaju darivatelji s
jubilarnim brojem darivanja, i to darivateljice s 55
i viSe darivanja i darivatelji sa 125 i viSe darivanja.
Darivateljima su tom prigodom uruceni prigodni
darovi Primorsko-goranske Zupanije i DCK PGZ.

Istim povodom organizirana su i gostovanja u
programu Kanala RI.

% SOCIJALNE AKTIVNOSTI

Lietni kamp za djecu osnovnoskolske dobi iz Gorskog kotara

Tijekom izvjeStajnog razdoblja nastavljeno je s organizacijom
ljietnog kampa za djecu osnovnoskolske dobi iz Gorskog
kotara prema socijalnom kriteriju. Kamp je prvi put
organiziran 2014. godine u suradnji s upravnim odjelom za
socijalnu politiku i mlade PGZ te je postao tradicionalan i
postigao prepoznatljivost od strane osnovnih skola i
roditelja. Time je i broj uklju¢ene djece znatno veci od onog
u prvim godinama, a pojedini sudionici vracaju se i u
sljedeéim godinama i postaju aktivni ¢lanovi mladih u svojim
gradskim drustvima.

U izvjeStajnom razdoblju
kamp je svih godina odrZan u
Odmaralistu GDCK Zagreb
,Villa Rustica” u Novom
Vinodolskom i to 2021.
godine s 26 sudionika, 2022.
godine s 31 sudionikom,
2023. godine s 32 sudionika i
2024. godine s 25 sudionika.
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Kamp za djecu iz Ukrajine

U srpnju 2022. godine u Novom Vinodolskom je
odrzano ljetovanje za djecu raseljenu iz Ukrajine.
Poziv je upuéen svim gradskim drustvima Crvenog
kriza PGZ te Drustvu Crvenog kriza Licko-senjske
Zupanije.

Ukupno je na ljetovanju sudjelovalo 30 djece od cega
17 smjestenih u privathnom smjestaju na podrucju
Primorsko-goranske Zupanije i 13 smjesStenih u
kolektivnom smjestaju u Gospiéu.

Ljetovanje je odrzano u Domu GDCK Zagreb ,Villa
Rustica u Novom Vinodolskom.

FE

Tijekom izvje$tajnog razdoblja Drustvo Crvenog kriza PGZ sudjelovalo je na poziv HCK i drugih
organizacija u razli¢itim kampanjama i prigodnim aktivnostima:

18. LISTOPADA i o ) i .
Redovito smo se odazivali na pozive Odjela za prevenciju PU
Primorsko-goranske  te  sudjelovali u radionicama
EUROPSKI DAN SUZBIJAN]A namijenjenim  ulenicima, odgajateljima i  stru¢nim
TRGOVANJA LJUDIMA suradnicima

+ HRVATSKI GRVENI KRIZ

%@@{ Prekinimo Sutnju!

Progovorimo o
seksualnom nasilju i
nasilju temeljenom

na rodu i spolu!

Na poziv HCK prikljucili smo se inicijativi Europske mreZe mladih i
mladih Spanjolskog Crvenog kriza #OrangeTheRed. Inicijativa je
za cilj imala borbu protiv nasilja nad Zenama i djevojcicama,
provedena je 2022. godine povodom 25. studenog- e

warh ,‘ii‘ X
Medunarodnog dana borbe protiv nasilja nad Zenama. : . ’
+CIFRC v# > ‘w
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U kampanji osvjeStavanja o sigurnosti na internetu
prigodnim su objavama su poruke o rodnoj dimenziji
sigurnosti na internetu, pravima djece i mladih u
digitalnom svijetu, zloporabi osobnih podataka, smanjenju
prosjecne dobi osoba koje koriste internet, seksualnim
T . . . T . . STVARAIMO DIGITALN] SVIJET
sadrZajima, neprimjerenim sadrZajima i govorenju bez A LAS EAEL
krivnje o iskustvima koristenja interneta.

b

1 JEDNO DOBRO

BPDIELO JE
BITNO.

2024. godine Drustvo Crvenog kriza Primorsko-goranske
Zupanije sudjelovalo je u kampanji promocije programa
Posudionice medicinskih i ortopedskih pomagala
Hrvatskog Crvenog kriza povodom Medunarodnog dana
medusobnog pomaganja.

Iste godine ukljucilismoseiu
kampanju Hrvatskog Crvenog
kriza ,Djed BozZi¢njak ne
postoji — ALl TI SI TU!” s
pozivom za mjesecno
doniranje i podrsku
socijalnim programima.

19

Skenivaj Q& code i doriivay. + HRVATSKI CRYFNI KAIZ

Suradnja s Udrugom Depaul - sudjelovanje u programu za beskuénike

2021. godine povodom Svjetskog dana Crvenog kriZza organiziran je rucak za beskucnike — korisnike
,Kuce utoti$ta” Udruge Depaul. Ru€ak su pripremili ¢lanovi Zupanijskog interventnog tima —
specijalisticke jedinice za pripremu obroka u terenskim uvjetima. Pripremljen je rostilj za 80 osoba,
koji je i podijeljen korisnicima.

Krajem iste godine volonteri DCK PGZ su sudjelovali u akciji brojanja beskuénika.
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Za potrebe manifestacije ,Jedna no¢ pod zvijezdama“ svake godine su ustupani sklopivi kreveti, a
2024. godine DCK PGZ sudjelovalo je i osiguranjem namirnica te pripremom obroka za sve sudionike.
Cilj sada vec tradicionalne manifestacije je podizanje svijest o problemu beskuénistva.

DEPAUL

DEPAUL HRVATSKA ORGANIZIRA

JEDNU NOC POD ZVINEZDAMA
ZA BESKUCNIKE

SUBOTA, 7. PROSINCA 2024,
EXPORTDRVO, GROBNICKA RIVA, RWEKA

Donacija Centru ,Slava Raskaj“

U travnju 2023. godine, temeljem odluke Odbora DCK PGZ,
Dnevnom centru za rehabilitaciju ,Slava Raskaj“ doniran je
logopedski aparat Vibrofon s priborom.

Podrska gradskim drustvima Crvenog kriza u provodenju socijalnih
programa
2024. godine DCK PGZ je donacijom u iznosu od 2.000 eura po gradskom drustvu odnosno ukupno

20.000 eura, DCKPGZ podrzalo je provodenje socijalnih programa gradskih drustava Crvenog kriza
PGZ.

3. RAD S MLADIMA | VOLONTERIMA

% RAD S MLADIMA

Natjecanja mladih

U izvjeStajnom razdoblju odrzana su dva meduzupanijska natjecanja dok su druga dva, koja su trebala
biti odrzana 2021. i 2022., otkazana uslijed epidemioloskih mjera.

2023. godine u Hreljinu je, u organizaciji Drustva Crvenog kriZza Primorsko-goranske Zupanije, odrzano
12. Meduzupanijsko natjecanje mladih Hrvatskog Crvenog kriza. Domacin natjecanja bila je Osnovna
gkola Hreljin. Sudjelovalo je ukupno 19 ekipa od kojih 11 iz PGZ, 6 u kategoriji podmlatka i 5 mladih, te
8 ekipa s podrucja Istarske Zupanije.
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U kategoriji podmlatka koju ¢ine ekipe . b m U i e |

NS
~

osnovnih Skola prvo su mjesto osvojili
predstavnici Gradskog drustva Crvenog
kriza Opatija, ekipa ,Baltazar” iz Osnovne
Skole Dr. Andrije Mohorovicic¢a iz Matulja.

Medu ekipama u kategoriji mladih najbolja
je bila ekipa iz Gradskog drustva Crvenog
kriza Buje pod imenom ,,SC“ &iji €lanovi su
dolazili iz Srednje $kole Vladimir Gortan iz

Buja.

Ekipa GDCK Opatija sudjelovala je na
drzavnom natjecanju odrzanom 13. svibnja
u Zagrebu, na kojem je osvojila 5. mjesto u svojoj kategoriji.

2024. godine meduZupanijska razina
natjecanja bila je u organizaciji Drustva
Crvenog kriza Istarske Zupanije. Na
natjecanju je sudjelovalo ukupno 20
ekipa od ¢ega 13 ekipa PGZ i to 8 ekipa
podmlatka i 5 ekipa mladih. Prvo
mjesto u kategoriji podmlatka osvojila
je ekipa GDCK Opatija (OS Andrija
Mohorovici¢ Matulji), a u kategoriji
mladih ekipa GDCK Rijeka (Medicinska
Skola u Rijeci).

Pored predstavnika gradskih drustva
PGZ, na natjecanju su sudjelovali i djelatnici te volonteri DCK PGZ odnosno kao €lanovi povjerenstva,
suci, Sminkeri, markiranti i ¢lanovi raCunarske komisije.

11. svibnja je u Ludbregu odrZano 25. drZavno natjecanje mladih Hrvatskog Crvenog kriZa na kojem je
ekipa GDCK Opatija osvojila drugo mjesto, a ekipa GDCK Rijeka peto mjesto.

Seminar ,Realistican prikaz ozljeda“

Seminari su odrzavani prema iskazanom interesu
gradskih drustava i to:

- 2021. godine seminar je odrZan u oZujku uz
sudjelovanje 5 volontera gradskih drustava

- 2024. godine seminar je odrzan u veljaci uz
sudjelovanje 8 volontera  gradskih
drustava.

Pored toga, 2024. godine dvije predstavnice
(stru¢na suradnica i volonterka) DCK PGZ
sudjelovale su na specijalistickoj edukaciji
,Realisticni prikaz ozljeda” odrzanoj u organizaciji
HCK u Zagrebu.
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Organizacija ljetnih kampova mladih HCK

0d 1997. godine DCK PGZ organizira kampove
za mlade ¢lanove Crvenog kriza, ucenike od 6.
do 8. razreda osnovnih $kola. Cilj kampa je na
jednom mjestu okupiti veéi broj djece iz
raznih GDCK u svrhu razmjene ideja i
iskustava u radu, usvajanja programa
Crvenog  kriza, razvijanja  tolerancije,
medusobnog razumijevanja i prijateljstava
kao i kvalitetnog provodenja slobodnog
vremena uz razli¢ite sportsko-rekreativne i
zabavne sadrZaje.

U izvjeStajnpom razdoblju odrzana su dva
kampa, a uslijed malog broja prijavljenih
sudionika grupe su spojene s planiranim kampom ,,Junior — spasilac”:

- 2023. godine u Novom Vinodolskom s ukupno 12 sudionika iz dva gradskih drustava
- 2024. godine u Novom Vinodolskom s ukupno 19 sudionika iz Cetiri gradskih drustava

Strucni skup odgojno — obrazovnih djelatnika

Krajem 2022. godine, nakon sudjelovanja stru¢ne suradnice na Stru¢nom skupu ,, Osnovna edukacija
odgojno — obrazovnih djelatnika, Povjerenika Crvenog kriza“, koja je u organizaciji HCK i AZOO odrzana
u online izdanju organiziran je Strucni skup na koji su pozvani povjerenici Crvenog kriza iz svih srednjih
gkola s podrugja PGZ. Stru¢ni skup je proveden u Edukacijskom centru HCK uz sudjelovanje 13
povjerenika.

Nacionalni ured
HVEIN Sluzbe trazenja

Suradnja sa Sveucilistem i VeleudiliStem u Rijeci

Za studente strucnog diplomskog studija Informacijske tehnologije u poslovnim sustavima Veleucilista
u Rijeci, u okviru kolegija Izgradnja multimedijskih sustava, odrzane su dvije radionice (2022. i 2024.
godine) kroz koje su upoznati s radom i djelatnostima Crvenog kriza. Nakon radionica dio studenata u
okviru studentskih obveza izradio je radove koji su koriSteni u svrhu promocije davalastva krvi.
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Jedna studentica je 2023. godine u okviru svog zavrsnog rada izradila kalendar - program za pracenje
aktivnosti Crvenog kriza.

Temeljem potpisanog ugovora s Ekonomskim fakultetom u
Rijeci, u 2022. godini jedna je studentica (volonterka Crvenog
kriza) u DCK PGZ odradila praksu trajanja 300 sati. Ista
studentica je krajem 2024. godine zapocela s obavljanjem
prakse trajanja 450 sati.

Na istom fakultetu su 2023. i 2024. godine, u sklopu kolegija
»Marketing neprofitnih organizacija“, odrzane prezentacije o
pokretu Crvenog kriza i Drustvu Crvenog kriza PGZ.

Takoder, DCK PGZ je sudjelovalo i u Tjednu brucoga tijekom
kojeg su se studenti mogli upoznati s osnovnim
| djelatnostima. Kroz predavanje "Od volontiranja do karijere"
pozvani su da = e o
nam se pridruze i
volontirajudi
usvoje vrijedna
znanja i iskustva.

Trening za trenere terenskih jedinica

U Orahovici je 2024. godine u organizaciji HCK po prvi put
odrzan Trening za trenere terenskih jedinica, na kojem su
sudjelovale ravnateljica GDCK Vrbovsko i volonterka GDCK
Opatija.

Po povratku s treninga, sa sudionicama je dogovorena
suradnja u buduéim aktivnostima za mlade (planirana Skola
mladih).

Kamp mladih Atlantis

U listopadu 2024. godine volonterka DCK PGZ Amra Rami¢
sudjelovala je na kampu mladih Atlantis u Grékoj, kao jedna
od dvoje predstavnika HCK. Tijekom kampa sudjelovala je
na radionicama o liderskim vjeStinama, timskom radu,
psihosocijalnoj podrsci, kao i 0 vaznoj temi trgovine ljudima
posredstvom interneta. Takoder, predstavila je uspjesno
provedene projekte solidarnosti DCK PGZ.
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% RAD S VOLONTERIMA

Volonterstvo kao nacin rada koji uklju¢uje poseban oblik suradnika i motivaciju drugaciju od motivacije
zaposlenih osoba, daje dodatnu vrijednost kvaliteti nasih programa. Rad DCK PGZ s volonterima bazira
se na Pravilniku o volontiranju Hrvatskog Crvenog kriza.

U razdoblju od 2021. do 2024. rad s volonterima je intenziviran sto je vidljivo i iz broja volontera te
ostvarenih volonterskih sati.

U 2021. godini ukupno 94 volontera ostvarilo je 6.363 sata volonterskog rada. Ova godina bila je
specificna jer pored volontera koji su za razlicite programe bili prijavljeni putem gradskih drustava, u
volontiranje se ukljuéivalo i volontere koji su se direktno javljali u DCK PGZ. Dio volontera uklju¢io se
putem poziva upuéenih preko Koordinatorice volontera u kulturi (dosadasnji volonteri EPK) te Udruge
SMART, dok se dio javljao i samoinicijativno, osobito nakon potresa u Sisacko-moslavackoj Zupaniji i
vezano uz akcije masovnog cijepljenja gradana protiv virusa COVID-19.

U 2022. godini 34 volontera sudjelovala su na edukacijama te je ukupno 57 volontera ostvarilo 1.125
sati volonterskog rada.

U 2023. godini 27 volontera je sudjelovalo na edukacijama te je ukupno 52 volontera ostvarilo 1.005
sati volonterskog rada.

U 2024. godini 11 volontera sudjelovalo je u edukacijama te je ukupno 36 volontera ostvarilo 803 sata
volonterskog rada.

Edukacije

2022. godine odrzan je je osnovni stupanj edukacije
volontera za 26 sudionika.

2023. i 2024. godine volonteri DCK PGZ su u manjem
broju sudjelovali na osnovnom stupnju edukacije
volontera u organizaciji gradskih drustava Crvenog
kriza.

Volonterka DCK PGZ Amra Rami¢ sudjelovala je na
Edukaciji za koordinatore volontera i voditelje mladih
odrzanoj 2024. godine u Zagrebu. Kroz tri dana, cilj edukacije bio je usavrsiti vjeStine upravljanja
volonterskim ciklusom — od ukljucivanja i edukacije, do praéenja i nagradivanja volontera.

+ HRVATSKI CRVENI KRIZ
GRACSKO DRUSTVO CRYENOS K124 GSI/EK

Povjerenstvo za razvoj volonterstva HCK

Struéna suradnica / Ravnateljica Branka Maraci¢ kao
¢lan Povjerenstva za razvoj volonterstva HCK
sudjelovala je u radu sjednica i provodenju natjecaja
za godisnja volonterska priznanja do 2024. godine
kada je novom clanicom imenovana strucna
suradnica Rina Srdo¢ Spoljarié.
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Kampanja ,Hrvatska volontira”

U sklopu kampanje ,,Hrvatska volontira“ 2022. godine DCK PGZ je prijavilo ?, VOL
i provelo jednu od radionica prve pomodi za PU primorsko-goransku te je E ONT
u suradnji s Udrugom SMART sudjelovalo u aktivnosti uredenja Parka ZIRA
lovora na Kantridi. U akciji su uz djelatnicu i volontere sudjelovale i osobe
raseljene iz Ukrajine sa smjestajem na podrucju Rijeke i okolice.

=

g m”

Panel rasprava , Volontiranje u vrijeme krize”

Krajem 2022. u Rijeci je odrZzana zavrSna konferencija Erasmus+ projekta , Youngteers” (Volunteers in
the Cultural Events — Lessons Learned form COVID-19 Crisis) u sklopu koje je odrzana i panel rasprava
na temu primjera dobre
prakse volontiranja u

Rijeci tijekom
pandemije.

Kao jedna od
panelistica, struéna
suradnica DCK PGZ
Branka Maracic¢

govorila je o iskustvima
Crvenog kriza na ovom
podrucju.

Izlet za volontere / &lanove Zupanijskog interventnog tima

Povodom Svjetskog dana Crvenog kriza,
2021. godine organiziran je izlet za
volontere na koji su pozvani svi ¢lanovi
Zupanijskog interventnog tima i
volonteri DCK PGZ koji su sudjelovali u
aktivnostima  suzbijanja  epidemije
covid-19 te pomoéi na potresom
pogodenom podrucju. Neposredan
povod izletu bila je Godisnja nagrada
PGZ.
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DruZenja volontera

Povodom Medunarodnog dana volontera, 5. prosinca, svake je godine organizirano druzenje u znak
zahvale volonterima.

Godine 2021. druZenje je odrZano u predavaonici
VeleucilisSta u Rijeci, gdje su volonterima urudene
zahvalnice i prigodni darovi, a dogadaj je upotpunjen
izvedbom predstave ,Casabianca“ u izvedbi Marija
Lipovseka i Irene Grdinic.

Godine
2022.
druZenje se
ponovno
odrzalo u
prostoru VeleuciliSta u Rijeci, gdje su volonteri, uz foto-
podsjecanje na provedene aktivnosti, primili zahvalnice

i prigodne darove.

U 2023. godini druZenje je organizirano u Kooglani u
Rijeci, gdje su sudionicima takoder podijeljene
volonterske zahvalnice i darovi.

DruZenje 2024. godine odrzano je u bistrou na Kantridi, nastavljajuéi tradiciju zahvaljivanja i druzenja
s volonterima.

U prosincu 2023. povodom Medunarodnog dana
volontera u Edukacijskom centru HCK u Zagrebu
otvorena je izlozba ,Put humanosti — Stefanija
Papailiopulos od volonterke Crvenog kriza do
nagrade Florence Nightingale®, a ¢emu je prethodila
podjela  zahvalnica  dosadasnjim  ¢lanovima
Povjerenstva za razvoj volonterstva HCK. Zahvalnicu
je kao c¢lanica Povjerenstva primila i ravnateljica
Branka Maracié, uz koju su na otvoreniju izlozbe bili
prisutni i ¢lanovi struc¢ne sluzbe.

Dio ¢lanova volonterskog tima projekta ,,Drugi
korak u sigurnim rukama“ sudjelovao je u
kampanji HCK povodom Dana volontera, te su
njihove fotografije i izjave objavljene u
godisnjaku HCK.
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4. SLUZBA SPASAVANJA ZIVOTA NA VODI | EKOLOSKE ZASTITE PRIOBALJA

% PROGRAMI OSPOSOBLJIAVANJA

Organizacija teaja za spasioce zZivota na vodi

Cili programa je Sirenje i usavrSavanje
Spasilacke sluzbe Zivota na vodi na podrucju
cijele PGZ edukacijom spasilaca uz stru¢no
vodstvo licenciranih instruktora.

Tecajevi na podru¢ju Primorsko-goranske
Zupanije tradicionalno se odrZavaju u svibnju, a
ovisno o broju kandidata organiziraju se jedan
ili dva tecaja. Tecaju prethodi testiranje #5
(isplivati 400 m u roku od 8 minuta i roniti na %4
dah 25 m).

- 2021. godine odrzan je jedan tecaj na kojem je sudjelovalo 7 kandidata od kojih je 5 uspjesno
zavrsilo tecaj

- 2022. godine odrzan je jedan tecaj na kojem je sudjelovalo 10 kandidata od kojih je 8 uspjesno
zavrsilo tecaj

- 2023. godine odrzan je jedan tecaj na kojem je sudjelovalo 12 kandidata od kojih je 9 uspjesno
zavrsilo tecaj te su joS dva kandidata ispit poloZila na popravnom u Zagrebu

- 2024. godine odrZan je jedan tecaj na kojem je sudjelovalo 15 kandidata od kojih je 14
uspjesno zavrsilo tecaj.

Svake je godine odrzavana i obnova licenci aktivnim spasiocima (licenca se obnavlja istekom dvije
godine) te je u izvjeStajnom razdoblju licencu obnovilo 54 spasioca: 2021. godine njih 24, 2022. godine
8, 2023. godine 11 i 2024. godine 11.

Tecaj Slucajni spasioc

Gradsko drustvo Crvenog kriZa Rijeka s ciljem edukacije o spaSavanju na vodi i pruzanju prve pomodi
redovito organizira tecaj ,Slucajni spasilac” u cijem provodenju sudjeluje i Koordinator SluZibe
spasavanja Zivota na vodi.

Godine 2021. tecaj je odrzan za djelatnike djecjih vrti¢a Grada Rijeke i djelatnike Medicinske Skole, a
sudjelovalo je 9 polaznika.

Godine 2022. tecaj je organiziran za 13 djelatnika Djecjeg vrtica Susak.

U 2023. godini provedena su dva
tecaja — jedan za 11 djelatnika Rijeka
sporta, a drugi za 13 djelatnika
Osnovne $kole Cavle.

U 2024. godini zavrsen je tecaj za 11
djelatnika Rijeka Sporta.

Koordinator Ivan Uravi¢, uz teorijska
predavanja, podijelio je i svoja
iskustva iz prakse.
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Tecajevi za instruktore Sluzbe spasavanja Zivota na vodi HCK

Tijekom izvjestajnog razdoblja na tecajevima za instruktore u organizaciji Sluzbe spasavanja Zivota na
vodi HCK sudjelovalo je dvoje predstavnika DCK PGZ:

- 2023. godine na tecaju odrZzanom u Zadru sudjelovao je jedan clan Spasilackog kluba
,Poseidon” i dugogodisnji spasioc, Dario Bursic.

Zbor instruktora

Instruktori Sluzbe spaSavanja Zivota na vodi HCK redovito se okupljaju i na godiSnjem zboru
instruktora. Predstavnici DCK PGZ sudjelovali su na zborovima odrzanim 2023. godine u Zadru
(Koordinator i jedan instruktor) i 2024. godine u Termama Tuhelj (Koordinator i jedan instruktor).

Obuka za operatera Rescue Runnera i upravljenje plovilom C kategorije

Koordinator SluZzbe spaSavanja Zivota na vodi i ekoloske zastite priobalja Ivan Uravié sudjelovao je
2021. godine na obuci za operatera sluzbenog plovila HCK, Rescue Runnera, odrzanoj u Novom
Vinodolskom te krajem 2024. godine na edukaciji za upravljanje plovilima C kategorije.

28

Tecaj za procjenitelja rizika na kupalistu

Koordinator Ivan Uravi¢ sudjelovao je na tecaju za procjenitelja rizika na kupaliStu, odrzanom u
organizaciji HCK 2021. godine u Sibeniku.

% PROGRAMI SIGURNOSTI NA VODI

Projekt ,,Sigurnost na vodi“ provodi se s ciljem podizanja svijesti javnosti o opasnostima i rizicima u/na
vodi. Sastavnice projekta su promotivne kampanje — ,Kodovi sigurnosti na vodi“, tecaj ,Junior
spasilac”, skole plivanja za neplivace i djecu s potesko¢ama u razvoju te tecaj ,Slucajni spasilac”.
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Radionice , Kodovi sigurnosti na vodi“

Postuj upute i znakove
o s
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U vodi tiocis nekot
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vellkom broju, a provode ih najve¢im dijelom Koordinator Sluzbe
spasavanja Zivota na vodi i ¢lanovi Spasilackog kluba ,,Poseidon”.
Pored toga, dio radionica u GDCK Rijeka provode njihovi educirani

mladi ¢lanovi.

U izvjeStajnom razdoblju odrZzano je ukupno 120 radionica kojima

je obuhvacden 2.921 ucenik:

2021. godine odrzano je 16 radionica kojima je obuhvaéeno 456
ucenika s tim da razdoblju od sije¢nja do lipnja 2021. godine
radionice nisu odrzavane u Skolama uslijed epidemioloskih mjera,

Y
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Radionice ,Kodovi sigurnosti na vodi“ namijenjene
su osnovnoskolcima, ucenicima trec¢ih i cetvrtih
razreda. Trajanja su jedan Skolski sat tijekom kojeg
educirani spasilac djecu kroz interaktivni, radionicki
pristup upozorava na opasnosti s kojima se mogu
susrest| u kontaktu s vodom te u neposrednom

2022. godine
35 radionice
s 851
polaznikom,
2023. godine
37 radionice
s ukupno
923 polaznika te 2024. godine 32 radionice s
ukupno 691 polaznikom.
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Tecaj ,Junior spasilac”

Program ,,Junior spasilac” iniciran je i prvi put proveden jo$ 2005. godine upravo na podrucju DCK PGZ,
te se od tada redovito provode i prosirili su se i u druge sredine u Hrvatskoj. Cilj programa je stvaranje
i jacanje mreze skupina mladih u lokalnim zajednicama educiranih za siguran boravak i aktivnosti na
vodi.

Program trajanja tri dana namijenjen je ucenicima sedmih i osmih razreda osnovnih $kola i ujedno je
jedan od nacina animacije mladih za dolazak na tecaj za spasioce kada postanu punoljetni. Tijekom
tecaja polaznici svladavaju vjestine u vodi (plivanje, samospasavanje, skokovi, tegljenje utopljenica i
tehnike spasavanja s i bez opreme), vjeStine izvan vode (vezanje ¢vorova, komunikacija
radiostanicama, ruc¢nim signalnima i medunarodnom abecedom) i osnove pruzanja prve pomodi
(postupci odrzavanja zZivota, postavljanje u bocni polozZaj, poziv u pomo¢, pruzanje prve pomoci kod
utapanja, rana i lomova).

Program provode Koordinator Sluzbe spasavanja Zivota na vodi i ¢lanovi Spasilackog kluba ,,Poseidon”,
a u dijelu edukacije iz prve pomodi sudjeluju predavaci iz gradskih drustava Crvenog kriza ili volonteri
— &lanovi Interventnog tima DCK PGZ.

U izvjeStajnom razdoblju odrzano je ukupno
39 tecajeva s 390 polaznika i to:

- 2021. godine 3 tecajeva na podrucju
PGZ s ukupno 30 polaznika

- 2022. godine 8 tecajeva na podrucju
PGZ te 1 tecaj u Topuskom s ukupno
83 polaznika

- 2023. godine 10 tecajeva na
podrudju PGZ te 1 te¢aj u Topuskom
i 1 u Koprivnici s ukupno 115
polaznika

- 2024. godine 13 tecajeva na
podrudju PGZ te 1 te¢aj u Topuskom
i 1 u Koprivnici s ukupno 162
polaznika.

U 2024. godini prvi je put organiziran i tecaj za ucenike srednjih skola, i to u organizaciji GDCK Rijeka
uz sudjelovanje 6 polaznika.

1ZVIESCE O RADU 2021. — 2024.

30




DRUSTVO CRVENOG KRIZA PRIMORSKO — GORANSKE ZUPANIJE

Kamp ,Junior spasilac”

Svake su godine polaznici tecajeva ,Junior spasilac”, izabrani kao najbolji u svojim grupama, bili
pozvani na Sestodnevni ljetni kamp ,,Junior spasilac”. Cilj kampa je ponoviti steCena znanja i vjestine
sa tecaja, podici razinu svijesti za brigu o okoliSu te zadrZati djecu u programu Spasilacke sluzbe Zivota
na vodi.

- 2021. godine kamp nije odrzan uslijed epidemioloskih mjera

- 2022. godine kamp je odrzan u Novom Vinodolskom s 18 sudionika
- 2023. godine kamp je odrzan u Novom Vinodolskom s 20 sudionika
- 2024. godine kamp je odrzan u Novom Vinodolskom s 18 sudionika.

Skole plivanija i program plivanija za djecu s pote$koéama u razvoju

Skole plivanja za djecu organizirala su na svom podruéju pojedina gradska drustva Crvenog kriza
(Delnice, Opatija, Krk).

GDCK Mali Losinj tradicionalno prilikom dolaska Koordinatora Sluzbe spasavanja Zivota na vodi zbog
odrzavanja drugih edukativnih programa odrzava na Cresu i Malom LoSinju i program plivanja za djecu
s potesko¢ama u razvoju u cijem provodenju Koordinator aktivno sudjeluje.

Osiguranja na sportskim natjecanjima i manifestacijama

Tim za spasavanje iz vode u oteZanim uvjetima DCK PGZ
pojacan ¢lanovima Spasilackog kluba ,Poseidon” vec je
prepoznatljiv na plivackim natjecanjima i
manifestacijama, na kojima je zaduZen za sigurnost
sudionika.

Koordinator SluZzbe spasavanja Zivota na vodi i ¢lanovi
Spasilackog kula Poseidon dezurali su na plivackim
natjecanjima i manifestacijama:

- 2021. godine deZurstva na Jarunu tijekom Svjetskog
veslackog kupa te u Rijeci tijekom 1. SUP regate u sklopu 22. Fiumanke i humanitarnog maratona
,Koga briga“

1ZVIESCE O RADU 2021. — 2024.

31




DRUSTVO CRVENOG KRIZA PRIMORSKO — GORANSKE ZUPANIJE

- 2022. godine deZurstva u Rijeci tijekom 2. SUP regate u sklopu 23. Fiumanke, na Rabu tijekom
humanitarnog plivackog maratona ,Srcem protiv barijera” i na Kantridi tijekom humanitarnog
plivackog maratona , Koga briga“”

- 2023. godine deZurstva u Rijeci tijekom 3. SUP regate u sklopu 24. Fiumanke, na Rabu tijekom
humanitarnog plivackog maratona ,Srcem protiv barijera” i na Kantridi tijekom humanitarnog
plivackog maratona , Koga briga“.

Takoder, c¢lanovi Spasilackog kluba su sudjelovali u svsakodnevnom osiguranju djece iz Ukrajine koja
su ljetovala u Rijeci.

- 2024. godine osiguravan je dogadaj u Lucici Gréevo u Rijeci gdje je odrzano druZenje u¢enika OS
Pecine s gostima iz prijateljske skole iz Kidriceva (Slovenija), te je tom prilikom i demonstrirana
spasilacka oprema.

ALI NITKO #ILSEWDPD2022
Obiljezavanje Svjetskog dana NE BI TREBAO s‘?ﬁ%ﬁg&%ﬁ}g
SVATKO .

prevencija utapanja

SE MOZE
Svjetski dan prevencije UTO PlTl

utapanja redovito se
obiljezava u suradnji s
gradskim drustvima Crvenog kriza kroz edukativne i pokazne aktivnosti. Povodom ovog vaznog
datuma, 2022. godine su rijecke dizalice na Molo longu osvijetljene plavom bojom, dok su GDCK Novi
Vinodolski i GDCK Opatija organizirali pokazne vjezbe spasavanja.

2023. godine u Opatiji, na gradskoj plazi
~ Slatina, odrzano je centralno dogadanja
HCK u povodu obiljezavanja Svjetskog
dana prevencije utapanja. Uz
domacinstvo DCK PGZ i GDCK Opatija
organiziran je plivacki maraton,
prezentirani ,, Kodovi sigurnosti na vodi“
i spasilacka oprema te demonstrirani
osnovni postupci reanimacije.

2024. godine GDCK Novi Vinodolski bilo je domacin obiljezavanja odrZzanog na gradskoj plazi, kroz koju
su ¢lanovi Kluba mladih Crvenog kriza, zavrSeni Juniori spasioci, u suradnji s koordinatorom Sluzbe
spasavanja Zivota na vodi Ivanom Uraviéem izveli vjezbu spaSavanja utopljenika te prezentirali
postupke laicke prve pomodi. Istovremeno su prolaznicima i kupacima dijeljeni promidzbeni materijali.

<» EKO PROJEKT ,,CRVENI KRIZ U
PLAVOM OKVIRU“

U proteklom izvjestajnom razdoblju
aktivnosti projekta  ,Crveni kriz u
plavom okviru“ na svom su podrucju
provodila gradska drustva Krk, Rab,
Cabar, Crikvenica, Delnice i Vrbovsko.
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U travnju 2023. godine DCK PGZ je organiziralo
volonterski eko kamp u Oporavilistu za bjeloglave

. supove Beli na Cresu, u suradnji s JU Priroda._Uz
dvoje djelatnika DCK PGZ sudjelovalo je 9 volontera
"1 DCK PGZ i GDCK Delnice koji su radili na uredenju i
! obnovi pristupne ceste do hraniliSta za bjeloglave
supove.

+ DISTRIBUCIJA OSOBNE OPREME |
NADZOR RADA SPASILACA

Koordinator Sluzbe spasSavanja Zivota na vodi
svake godine pocetkom sezone kao i tijekom
sezone prema  potrebi, na  zahtjev
koncesionara, distribuira osnovnu spasilacku
opremu osiguranu od strane Hrvatskog Crvenog kriza.

Tijekom sezone redovito se obilaze koncesionari i nadzire rad spasilaca.

< SPASILACKI KLUB DCK PGZ ,,POSEIDON“

Spasilacki klub ,Poseidon” osnovan je pri DCK PGZ 2012. godine. Clanovi
kluba sudjeluju u pripremama i provodenju tecaja za spasioce (testiranje,
simulacije na tecaju), deZzurstvima i osiguranjima na sportskim natjecanjima i
plivackim maratonima te radionicama za djecu i te¢ajevima ,Junior - spasilac”. Takoder se ukljucuju u
druge programe DCK PGZ, a posebno u edukaciju za ¢lanove Zupanijskog interventnog tima te
osiguranja na sportskim i drugim javnim dogadanjima.

Clanovi Kluba takoder su sudjelovali na nacionalnim spasilackim batjecanjima koja se u organizaciji
HCK odrZavaju svake druge godine, te su odrZzana 2021. godine u Baski na Krku i 2023. godine u
Zagrebu.

Nakon dotadasnje predsjednice Nensi Jakobovi¢, 2022. godine za predsjednika Kluba je izabran lvan
Vrsalovié.
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5. PRIPREMA | DJELOVANIE U KRIZNIM SITUACIJAMA

Hrvatski Crveni kriz i drustva Crvenog kriza pripremu i djelovanje u kriznim situacijama obavljaju kao
javnu ovlast sukladno Zakonu o Hrvatskom Crvenom krizu, Statutu Hrvatskog Crvenog kriza i Zakonu
o sustavu civilne zastite.

Operativne snage Crvenog kriZa organizirane su u Krizne stoZere, Interventne timove i Timove podrske,
a ¢lanovi mogu biti zaposlenici i/ili volonteri osposobljeni za djelovanje u kriznim situacijama prema
programima HCK.

¢ PRIPREMA ZA DJELOVANIJE U KRIZNIM SITUACUJAMA

Krizni stozer DCK PGZ

Krizni stozer DCK PGZ imenovan je na sjednici Odbora DCK PGZ odrzanoj 16.12.2020. godini. Krajem
2023. godine sastav je djelomi¢no promijenjen odnosno dopunjen, tako da ga od 31.12.2023. ¢ine
Branka Maraci¢ (voditelj), lvan Uravi¢ (zamjenik voditelja), Rina Srdo¢ Spoljari¢, Tamara Komadina,
Vlasta Lini¢ i Predrag Vrsalovic.

StoZer radi u skladu s Pravilnikom o ustroju, pripremi i djelovanju Hrvatskog Crvenog kriza u kriznim
situacijama i u izvjes$tajnom su razdoblju odrZane ukupno Cetiri sjednice, svake godine po jedna.

Ravnateljica DCK PGZ po funkciji je €lan StoZera
civilne zastite PGZ i aktivno sudjeluje u radu kroz
sjednice i vjezbe. Dotadasnju ravnateljicu i ¢lanicu
StoZera Vesnu Cavar 2023. godine je zamijenila
novoizabrana ravnateljica.

Ravnateljica Branka Maraci¢ je u svibnju 2024.
godine sudjelovala je na edukaciji za nove ¢lanove
stoZera JLPRS odrZanoj u organizaciji Podruc¢nog
ureda Ravnateljstva civilne zastite.

Zupanijski interventni tim

Edukacija osnovne jedinice Interventnog tima

Edukacije predvidene programom rada za
2021. godinu nisu realizirane u potpunosti
zbog angaziranosti djelatnika i predavaca
Hrvatskog Crvenog kriZza na pruzanju pomodi
u potresom pogodenim podrucjima te u
aktivnostima vezanim uz sprjecavanje Sirenja
epidemije COVID-19.

Nakon toga u izvjeStajnom razdoblju su u
suradnji s Hrvatskim Crvenim krizem odrzane
Cetiri  osnovne edukacije za clanove
Interventnog tima:
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- 2022. godine odrzane su tri edukacije na
kojima je sudjelovalo ukupno 42 ¢lana, od
¢ega 12 volontera DCK PGZ i 30 djelatnika i
volontera gradskih drustava

- 2024. godine odrzana je jedna edukacija na
kojoj je sudjelovalo 13 ¢lanova iz gradskih
drustava Crvenog kriza, jedan volonter DCK
PGZ i jedna djelatnica HCK.

Specijalisticke edukacije

- Pocetkom 2022. godine u suradnji s HCK —— %
organizirana je specijalisticka  edukacija
,Psihosocijalna podrska u kriznim situacijama® na
kojoj je sudjelovalo 12 polaznika, od toga 3 iz DCK
PGZi9 iz gradskih drustava Crvenog kriza.

- Na proljeée 2023. godine DCK PGZ je organiziralo dva te¢aja
osnovnih postupaka odrzavanja Zivota s upotrebom
automatskog vanjskog defibrilatora, na kojima je sudjelovalo
36 ¢lanova Interventnog tima podijeljenih u dvije skupine, kao
dio edukacije za nove ¢lanove i obnove znanja za postojece.

Pored toga, pojedini ¢lanovi Interventnog tima
upudivani su na specijalisticke edukacije u organizaciji
HCK i drugih druStava Crvenog kriza pa su tako
predstavnici DCK PGZ sudjelovali:

- U listopadu 2021. godine tri predstavnika
DCK PGZ sudjelovala su na visednevnom
tecaju za spasavanje iz vode u oteZzanim uvjetima odrzanom u organizaciji Sluzbe spasavanja
Zivota na vodi Hrvatskog Crvenog kriza u Novom Vinodolskom i Delnicama.
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2023. godine tri ¢lanice tima za psihosocijalnu podrsku
DCK PGZ sudjelovale su na Peer to peer treningu za
trenere u organizaciji HCK, dok je jedna clanica
Interventnog tima GDCK Rijeka pohadala napredni
modul edukacije ,Psihosocijalna podrska u kriznim
dogadajima velikih razmjera“.

- U oZujku 2024. godini, jedna predstavnica DCK PGZ
sudjelovala je kao facilitator na edukaciji Hrvatskog
Crvenog kriza ,Psiholoska prva pomo¢ — trening za
trenere” odrzanoj u Crikvenici.

- U svibnju 2024. u Trogiru je
odrzan trening za pripremu hrane
u terenskim uvjetima, a medu
polaznicima bio je jedan ¢lan
Interventnog tima DCK PGZ.

- U prosincu 2024. jedna c¢lanica

tima sudjelovala je i u
specijalisti¢koj edukaciji
»Mentalno zdravlje i
psihosocijalna podrska u

zajednici s naglaskom na rad s
djecom” koja se odrzala u Zagrebu, a ukljucivala je predavanja medunarodnih stru¢njaka.

- Krajem iste godine Ravnateljica Branka Maraci¢ sudjelovala je na edukaciji za povjerenike
Sluzbe traZzenja odrzanoj u Nacionalnom logistickom centru u Jelkovcu.

Viezbe
DCK PGZ organiziralo je samostalne vjeibe i akcije Interventnog

tima te se ukljucivalo u pripreme i provodenje zajednickih vjezbi
operativnih snaga civilne zastite PGZ:

- U 2021. godini, u o?ujku je u Sapjanama odriana vjezba
postrojbe civilne zastite PGZ s edukacijom o spasavanju s visina.
Na poziv voditelja postrojbe sudjelovala su tri ¢lana Interventnog
tima DCK PGZ,.

- U listopadu iste godine odrZana je zajednicka
terenska vjeZba operativnih snaga sustava
civilne zastite Primorsko-goranske Zupanije u
Centru za obuku interventnih sluzbi wu
Sapjanama. Cilj vje’be bio je provjeriti
efikasnost i koordinaciju djelovanja snaga u
slu¢aju potresa te uskladenost planskih
w1 dokumenata. U vjeibi je sudjelovalo 17
predstavnika DCK PGZ koji su provodili
epidemioloske mjere, prikazivali realisti¢ne
ozljede, postavljali trijazni Sator, organizirali
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prihvatni centar, pruzali prvu i psihosocijalnu pomo¢, te pripremali i dijelili obroke u terenskim
uvjetima.

- U 2022. godini odrZane su dvije vjezbe spaSavanja na moru s pripadnicima civilne zastite, u
lipnju u akvatoriju I¢i¢a s postrojbom CZ Primorsko-goranske Zupanije, te u rujnu s postrojbom
CZ Grada Rijeke. Cilj vjezbi bila je demonstracija i uvjezbavanje postupaka i tehnika spasavanja
osoba u moru uz podizanje na plovilo HCK.

- U listopadu je u Sapjanama odrzana redovna vjezba operativnih snaga civilne zastite PGZ. Na
vjezbi je sudjelovalo 29 ¢lanova Interventnog tima DCK PGZ, uklju¢ujuéi djelatnike i volontere
gradskih drustava Crvenog kriza. Cilj vjeZzbe bio je obnova znanja o postavljanju Satora,

pripremi
prihvatnog
centra, pruzanju
prve pomodi,
psihosocijalnoj
podrsci te
vodenju
evidencija Sluzbe
traZenja, uz
pripremu i

podjelu hrane za
sve sudionike.

- U 2023. godini, pocetkom svibnja u Brod Moravicama je odrzana tematska vjezba prve

pomodi za ekipe operativnih snaga civilne zastite PGZ, organizirana od strane DCK PGZ u

suradnji s postrojpom CZ PGZ. Sudjelovale su §kipe Policijske uprave PGZ, HGSS stanice 37
Delnice, Interventnog tima Crvenog kriza PGZ, Specijalisticke postrojbe za traganje i —
spasavanje iz rudevina PGZ te DVD Brod Moravice. Cilj vjeZbe bio je uvjeZbavanje pruzanja prve

pomocdi na pet radilista s razlicitim simuliranim nesre¢ama i realisticno prikazanim ozljedama.

U ulozi sudaca bili su predstavnici Zavoda za hitnu medicinu PGZ. Nakon vjeibe odrzan je radni

sastanak s analizom vjeibe, uz sudjelovanje predstavnika Ureda PGZ i Zavoda za hitnu

medicinu PGZ.

- U mjesecu listopadu je u Trenaznom centru VZ PGZ u Sapjanama odrzana redovna zajednicka
vjeiba operativnih snaga civilne zastite PGZ, temeljena na scenariju kemijsko-tehnoloske
nesrece. Cilj vjezbe bio je testiranje efikasnosti reakcija, koordinacije operativnih snaga i
uskladenosti planskih dokumenata za slucaj kriznih situacija. U vjezbi je sudjelovalo 16
predfstavnika DCK PGZ, ¢lanova Interventnog tima i Tima podrske. Njihovi zadaci ukljucivali su
postavljanje Satora za prihvat ozlijedenih, pruzanje laicke prve pomodi, psihosocijalne
podrske, zadatke Sluzbe trazenja, pripremu obroka za sve sudionike te realisti¢ni prikaz ozljeda
s markirantima.
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2024. godine u listopadu je u Sapjanama
odrzana vjezba operativnih snaga iz
sustava civilne zastite Primorsko-goranske
Zupanije na temu ,PoZar otvorenog
prostora“. StoZer CZ PGZ imao je priliku
testirati  sposobnost  mobilizacije i
koordinacije zajednickih aktivnosti
operativnih snaga, s oko 250 ¢lanova iz
svih sektora CZ. Cilj vjezbe bio je ispitati
dinamiku i postupanje operativnih snaga
sustava CZ u koordinaciji zajednickih
aktivnosti tijekom pozara otvorenog
prostora na sjeverozapadnom podrucju
Zupanije. Sudjelovale su operativne snage iz sustava civilne zastite — Specijalisticka postrojba
civilne zadtite PGZ, HGSS- Stanice Rijeka i Delnice, Policijska uprava primorsko —goranska,
Nastavni zavod za javno zdravstvo PGZ, Zavod za hitnu medicinu PGZ, Drustvo Crvenog kriza
PGZ i Ravnateljstvo civilne zastite Podruéni ured Rijeka, s neophodnim ljudstvom i tehni¢kom
opremom. Zadatak tima Crvenog kriza bili su logistika, pruzanje laicke prve pomodi,
psihosocijalne pomodi i evidencija Sluzbe trazenja te priprema hrane u terenskim uvjetima,
kao i Sminkanje i gluma ozlijedenih osoba.

Pored toga, sudjelovali smo u sljedeéim vjezbama:

Tijekom izvjestajnog razdoblja DCK PGZ redovito je sudjelovalo u Nacionalnoj vjezbi Sluzbe
spaSavanja zZivota na vodi — specijalistickih jedinica za spasavanje iz vode u oteZzanim uvjetima.
U vjeZzbama su sudjelovali ¢lanovi specijalisti¢kog interventnog tima za spasSavanje u oteZzanim
uvjetima DCK PGZ.

U sklopu vjezbi provodili su zadatke spaSavanja ozlijedene osobe sa stijena, kontaktnog
spasavanja osobe u moru, koristenja i bacanja uzZeta, kontaktnog spasavanja osobe bez svijesti
u moru uz imobilizaciju na dasci te postupke reanimacije. Vjezbe su odrZzane u Novom
Vinodolskom, Senju, Zagrebu i na otoku Mljetu.
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- 2021, 2022. i 2024. godine
Zupanijski interventni tim DCK PGZ
sudjelovao je u Nacionalnim
vjezbama interventnih timova
HCK  koje su odriane u
Jastrebarskom, Koprivnici i
Makarskoj. Na vjezbama su
sudjelovali ¢lanovi interventnih
timova DCK PGZ i/ili gradskih
drustava.

Scenariji vjezbi obuhvatili su sve djelatnosti Crvenog
kriza, ukljucujuéi smjestaj unesrecenih, psihosocijalnu
pomo¢, Sluzbu trazenja, prihvat i distribuciju
humanitarne pomodi, aktivnosti mobilnih timova na
terenu, prvu pomog, logistiku i pripremu obroka te druge
kljuéne zadatke.

- U oZujku 2022. godine, u organizaciji Hrvatske
udruge kriznog menadimenta, odrZana je
vjezba TTX — STARTEX u Sapjanama na kojoj je
sudjelovala predstavnica DCK PGZ. Vjeiba je
predstavljala simulaciju vodenja operacije kroz
program NICS.

- U lipnju 2023. godine, u sklopu projekta ,SEE
ME“, odrZana je demonstracijska vjezba u
organizaciji Ravnateljstva civilne zastite. Cil;j
vijezbe bio je implementirati lekcije o
postupanju Zurnih sluzbi prema osobama s invaliditetom u hitnim situacijama. Scenarij viezbe
uklju€ivao je potres jacine 6,4 po Richteru te se vjezbala evakuacija osoba s invaliditetom,
njihovo spasavanje nakon poZara izazvanog potresom i pruzanje psihosocijalne pomodi. Uz
djelatnike Ravnateljstva civilne zastite, sudjelovali su projektni partneri iz Slovenije i Crne
Gore, Zurne sluzbe iz Hrvatske, Slovenije i Crne Gore, postrojba civilne zastite Grada Rijeke, te
djelatnici i korisnici Centra za rehabilitaciju

!g\ \

Rijeka - Podruznica Pulac.

- 2024.godine predstavnica DCK PGZ sudjelovala l
je u komunikacijskoj vjezbi ASAR 2024,
pripremi za vjezbu djelovanja u slucaju pada
zrakoplova koja ¢e se na podrudju PGZ odriati
2025. godine te je kao predstavnica Hrvatskog
Crvenog kriza prisustvovala meduresornoj
vjezbi ,Sigurnost 2024“ odrzanoj na Rabu u
organizaciji Vatrogasne zajednice Hrvatske.

Pored toga, tijekom cijelog izvjeStajnog razdoblja gradska drustva su sudjelovala u vjezbama
djelovanja u kriznim situacijama provedenim na podrucju njihovog djelovanja, u suradnji s
operativnim snagama civilne zastite (Delnice, Rijeka, Rab).
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Natjecanja

2024. godine je po prvi put odrZano natjecanje
operativnih snaga civilne zastite PGZ u pruZanju prve
pomodi. Natjecanje je odrzano u Brod Moravicama i
zavrSilo je podjelom prvog mjesta izmedu ekipa
Policijske uprave Primorsko-goranske i Interventnog
tima Crvenog kriza PGZ. Sudjelovali su i DVD Brod
Moravice, postrojba civilne zastite PGZ te GSS stanica
Delnice.

Natjecanje je osmisljeno kako bi se provjerile vjestine
i koordinacija timova u pruzanju prve pomodi u kriznim
situacijama. U organizaciji su sudjelovali djelatnici i
volonteri DCK PGZ i gradskih dru$tava Crvenog kriza.

Zbog uspjesne provedbe natjecanja, postoji
veliki interes da se s odrzavanjem ovog
dogadaja nastavi i u buducnosti, kako bi se
poboljsala spremnost i efikasnost operativnih
snaga u odgovoru na krizne situacije.

Skladiste i oprema

Tijekom cijelog izvjestajnog razdoblja nastavilo se nadopunjavanje opreme, ¢ime se osigurava i
ucinkovitije pruzanje pomodi u terenskim uvjetima.

2021. godine su dopunjene uniforme za ¢lanove Interventnog tima, izradene pregace s oznakama DCK
PGZ za tim za pripremu hrane u terenskim uvjetima, kupljen $ator za poljsku kuhinju (5,6 x 10 m),
prijenosni plinski rostilj, termo box, plinske boce i dodatni pribor, kupljena je prikolica za transport
opreme te su gradskim drustvima koja su iskazala interes distribuirani Satori za krizne situacije
(Opatija, Delnice, Novi Vinodolski).

2022. godine kompletirane su osobne uniforme za nove ¢lanove Interventnog tima, gradskim
drustvima DCK PGZ donirana je oprema u vrijednosti 52.172,00 kune za njihove Interventne timove,
skladi$te DCK PGZ obogaéeno je s dva $atora MS 60 (dimenzije 6 x 5,6 m) te su kupljeni podmetadi za
spavanje i pribor za jelo za odlazak Interventnog tima na teren.

Nakon 16 mjeseci ¢ekanja, isporuceno je vozilo Peugeot Rifter, opremljeno kukom za vucu prikolice, a
vozilo Renault Kangoo donirano je GDCK Vrbovsko.

2023. godine gradskim drustvima Crvenog kriZza urucena je donacija ruksaka za terenski rad Sluzbe
traZenja, uz prijenosna racunala.

2024. godine iskoristena je mogucnost preuzimanja opreme standardnih zaliha Hrvatskog Crvenog
kriza za skladista na terenu. Na temelju iskaza interesa, oprema je rasporedena gradskim drustvima
Cabar, Delnice, Krk, Mali Loginj i Opatija (ukupno 7 isugivaca, 2 $atora i 4 nadgradne svjetiljke za $atore,
2 agregata za struju, 10 produZnih kabela, 20 deka i 4 pivska seta). Kupljena je i postavljena poli¢na
regalna konstrukcija u skladi$tu opreme za krizne situacije u Sapjanama, ¢ime je omoguéeno
preglednije odlaganje, bolje ¢uvanje i lakSa dostupnost opreme, izvedeni su radovi betoniranja
prostora ispred skladista, upotpunjena je oprema za potrebe odlazaka na teren i pripreme hrane u
terenskim uvjetima te odrzavanje vozila i plovila (viSenamjenska sjeckalica, busilica, alat, parni Cistac i
sl.), a za potrebe c¢lanova Interventnog tima nabavljena je dodatna koli¢ina uniformi.
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¢ DJELOVANIJE U KRIZNIM SITUACIJAMA

2021. godine rad DCK PGZ obiljezile su aktivnosti u okviru odgovora na potres u Sisacko-moslavackoj
Zupaniji i akcije masovnog cijepljenja gradana protiv virusa COVID-19.

Pocetak godine su na podrucju cijele Primorsko-
goranske Zupanije obiljezZile akcije prikupljanja i
sortiranja humanitarne pomodéi u organizaciji
gradskih drustava. Pomo¢ je jednim dijelom
distribuirana direktno na podrucje pogodeno
potresom, a u dogovoru s Hrvatskim Crvenim
krizem te zahvaljujuéi ustupanju prostora od
Luke Rijeka, na Kukuljanovu je formirano
regionalno skladiste u koje je dovoZzena pomoc iz
gradskih druStava Crvenog kriza s podrucja
Primorsko-goranske i Istarske Zupanije. Nakon
sortiranja prikupljenu pomo¢ preuzimalo je
centralno skladiste Hrvatskog Crvenog kriza. Rad
u skladistu organiziralo je Gradsko drustvo
Crvenog kriza Rijeka, uz sudjelovanje brojnih
volontera GDCK Rijeka kao i DCK PGZ.

Py |
ad«%

U aktivhostima na podrudju pogodenom
potresom ¢lanovi Interventnog tima DCK PGZ
sudjelovali su do kraja mjeseca oZujka.

Ukupno su od 1. sije¢nja do 29. oZujka 2021.
godine 3 djelatnika i 23 volontera DCK PGZ, te 3
djelatnika i 13 volontera GDCK kao ¢lanovi
timova prijavljenih od strane DCK PGZ
(sudjelovala drustva Mali Losinj, Novi Vinodolski,
Vrbovsko, Crikvenica i Rijeka) ostvarili 303 dana
boravka na terenu.

Njihova zaduZenja obuhvatila su koordinaciju aktivnosti, vodenje i pomoc u prihvatnim centrima, rad
u timu za psihosocijalnu pomo¢, rad u skladistu i terenskoj kuhinji.

Volonterski je odradeno 3.615 sati.

Nadalje, DCK PGZ se ukljucilo u akcije masovnog
cijepljenja gradana od 27. oZujka temeljem
dogovora sa StoZerom civilne zastite PGZ.
Aktivnosti su obuhvadale docek gradana,
provodenje  epidemioloskih  mjera, upis
podataka i asistenciju teZze pokretnim osobama.
Do 14. lipnja u svakoj smjeni deZuralo je 8
osoba, a potom 4 osobe, s postupnim
smanjenjem broja volontera tijekom ljeta i
poveéanjem u jesen.
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U deZurstva je, osim djelatnika i volontera DCK PGZ, u
velikoj mijeri sudjelovalo gradsko drustvo Crvenog
kriza Rijeka, a ukljucivali su se i predstavnici drugih
gradskih drustava s podrucja Zupanije.

Pored toga, gradska drustva Crvenog kriza pomagala
su i u provodenju akcija na svom terenu (Opatija,
Matulji, Crikvenica i Novi Vinodolski).

Ukupno su od 27.3. do 31.12. na podruéju PGZ u
aktivnostima cijepljenja drustva Crvenog kriza
dezurala tijekom 176 dana i ostvarila 8.723 sata.

Odlukom Skupstine PGZ, Dru$tvu Crvenog kriza PGZ
je na svecanosti odrzanoj 30.11.2021. urucena
Godisnja nagrada Primorsko-goranske Zupanije.
Nagrada je dodijeljena na prijedlog Odbora za
socijalnu skrb zbog iznimnog doprinosa u vidu
pomoci potrebitim gradanima za vrijeme pandemije
COVID-19.

2022. godine, od pocetka krize u Ukrajini DCK PDZ
ukljucilo se u pruzanje pomoci raseljenim osobama na
svom podrucju. Evidentiranje osoba provodilo se kroz
gradska drustva Crvenog kriza, a objedinjeni podaci
redovito su dostavljani Primorsko-goranskoj Zupaniji i
Policijskoj upravi primorsko-goranskoj. Najveci broj
evidentiranih osoba dosegnuo je 1.398, a pomoc¢ se
pruzala u obliku humanitarnih paketa, informacija,

psihosocijalne podrske te organizacije aktivnosti
poput ucenja jezika i drustvenih druzenja.

" vrijednosti

U oZujku 2022. PGZ je donirala 100.000 kuna

za nabavu humanitarne pomodi, koja je
ukljucivala posteljinu, vrece za spavanje,
pelene, higijenske potrepstine i prostirke.
Ova pomo¢ predana je Hrvatskom Crvenom
krizu i dostavljena Medunarodnom odboru
Crvenog kriza (ICRC) u skladiSte u Debrecinu.

Osim toga, HCK je tijekom godine
kontinuirano  dostavljao  humanitarnu
pomo¢ (paketi hrane, higijenske
potrepstine, telefonske kartice), ukupne
582.871,82 kune. Pomo¢ je

skladistena u prostorima Vatrogasne zajednice u Sapjanama i Drzavne intervencijske postrojbe CZ na
Grobniku te distribuirana gradskim drustvima za daljnju podjelu krajnjim korisnicima.
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Gradska drustva Crvenog kriza takoder su samostalno prikupljala i distribuirala humanitarnu pomog¢,
dok je DCK PGZ mjeseéno dostavljao objedinjene podatke o zalihama i potrebama Hrvatskom Crvenom
krizu. Pored materijalne pomod¢i, Tim za psihosocijalnu podriku PGZ bio je u stalnoj pripravnosti,
osiguravao potroSni materijal i rekvizite te ostvarivao kontakte za potencijalnu suradnju s udrugama i

ustanovama.

Za osobe smjestene u Kraljevici i okolici, u suradnji s GDCK
Rijeka i udrugom Crveni Nosovi, organizirano je druZenje uz
sudjelovanje ¢lanova Tima za psihosocijalnu podrsku i
volontera, ukljuujuci

dvije prevoditeljice iz ', )
Ukrajine. Nakon I ."
druZenja, prevoditeljice
su nastavile pruzati
- pomo¢ kroz simultano i
8 , pismeno prevodenje,
¢ime su olaksale komunikaciju izmedu raseljenih osoba i lokalnih
institucija. Aktivnosti su osmisljene kako bi se Sto kvalitetnije
odgovorilo na potrebe pogodenih osoba i olakSala njihova
integracija u lokalnu zajednicu.

Djelatnik DCK PGZ je, na poziv Hrvatskog Crvenog kriza, kao ¢lan
tima za spasSavanje iz vode u oteZanim uvjetima sudjelovao u
dostavi pitke vode i namirnica na poplavljenom podrucju Hrvatske
Kostajnice.

Tijekom 2023. godine Hrvatski Crveni kriZ je nastavio dostavljati humanitarnu pomoc¢ za raseljene
osobe iz Ukrajine. Drustvo Crvenog kriza Primorsko-goranske Zupanije distribuiralo je gradskim
drustvima prehrambene proizvode vrijedne 73.235,04 eura, higijenske potrepstine vrijedne 2.806,42
eura, Skolski pribor od 3.227,17 eura te mobilne telefone i kartice u vrijednosti 665,95 eura.

HCK je organizirao i podjelu nov&anih kartica za raseljene osobe prema utvrdenim kriterijima. DCK PGZ
je u listopadu i prosincu distribuiralo ukupno 550 kartica, Sto ukupno iznosi 38.500 eura. Uz to, HCK je
za drustva iz nekoliko Zupanija organizirao edukaciju o podjeli kartica, odrzanu pocetkom listopada u
Rijeci.

Nakon razornog potresa koji je 6.2. pogodio Tursku i Siriju, DCK PGZ se uklju¢io u aktivnosti u

organizaciji HCK.

APELZASTRADALE ' Putem web stranice i drustvenih

U FURSKOJISIRII e mreZa, kao i u izjavama za medije,

‘ objavljen je apel za prikupljanje
financijske pomodi.

asetog i I s iialisti¢
Erste&Steiermarkische Bank d.d- u dogovoru s H CKI SpeCIJa I isti Cka

PRt s A jedinica za psihosocijalnu podriku

SWIFT.CODE( za uplate iz inozemstva): ESBCHR 22 2|T'a priprem”a je | prOVela trl

sastanka podrske za pripadnike postrojbe civilne zastite nakon povratka s terena u Turskoj (jedinica za
traganje i spasavanje iz rusevina).
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Koordinator Sluzbe spasSavanja Zivota na vodi sudjelovao je
u pomocdi nakon poplava u Zadarskoj, Sisacko-moslavackoj i
Karlovackoj Zupaniji. Takoder, zajedno sa ravnateljicom
GDCK Cabar obisli su poplavljeno podruéje Cabra radi
dogovora o daljnjim postupcima.

U 2024. godini, aktivnosti vezane uz poplave obuhvatile su
nekoliko podruéja gradskih drustava koja su bila izloZzena
jakim kiSama i nevremenima, Sto je uzrokovalo
poplavljivanje javnih prostora i obiteljskih kuca.

i kriz je, vezano s krizom u Ukrajini, nastavio je dostavljati humanitarnu
g ‘ pomoc¢ za raseljene osobe. Pomo¢ se temeljem
tromjesecnih zahtjeva isporucuje DCK PGZ, koje
potom koordinira raspodjelu gradskim drustvima
na podrucju Zupanije.

Tijekom godine Hrvatski Crven

| Ukupno je isporuceno pet posiljki prehrambenih
namirnica i higijenskih potrepstina (15.1., 18.3.,
1.7., 11.9. i 3.12.) ukupne vrijednosti 79.761,03
eura. Prema evidencijama gradskih drustava,
pomoc¢ je u 2024. godini redovito primalo 660
osoba.

Oprema u vlasni$tvu DCK PGZ (isudivaci zraka, agregat) je
tiiekom cijelog izvjeStajnog razdoblja temeljem upita
gradskih drustava Crvenog kriza, raznih ustanova kao i
fizickih osoba izdavana i koristena na podrucju cijele
Zupanije.

Takoder, oprema je u slucaju potrebe upudivana kao pomoc
i na podrucje drugih Zupanija.

Rad i aktivhost DCK
PGZ u podrugju
pripreme i djelovanja
u kriznim situacijama
prepoznat je i
nagraden 2023.
godine  godiSnjom
nagradom
Ministarstva
unutarnjih poslova u
podrucju sustava
civilne zastite.
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6. EDUKACIJA DJELATNIKA DCK PGZ | GDCK PGZ

Smatrajuci da je dobra edukacija temelj uspjesnog rada, posebna paznja pridavana je edukacijama
¢lanova struéne sluzbe DCK PGZ. Pored edukacija obuhvaéenih prema programskim cjelinama (prva
pomo¢, djelovanje u kriznim situacijama, Sluzba spaSavanja Zivota na vodi, rad s mladima, rad s
volonterima, darivan je krvi...) djelatnici su se dodatno educirali:

Ravnateljica DCK PGZ je sudjelovala u sljedeéim edukacijama:

- Edukacija za nove ravnatelje drustava Hrvatskog Crvenog kriza

- Edukacija za nove ¢lanove stoZera civilne zastite JLPRS

- Financiranje projekata organizacija civilnog drustva iz javnih izvora

- tematski sastanak ,,MozZe li to malo zelenije” za sudionike programa Erasmus i
Snage solidarnosti

- Edukacija i team building za proéelnice PGZ i ravnateljice ustanova socijalne skrbi

Ravnateljica i ¢lanovi struc¢ne sluzbe sudjelovali su u edukacijama:

- Webinar o novoj uredbi o uredskom poslovanju u organizaciji HCK

- Webinar ,Uredsko poslovanje — osnove” u organizaciji HCK

- Webinar ,Transparentnost rada (proaktivna objava podataka na internetskim
stranicama)” u organizaciji HCK, uz predavaca iz Ureda povjerenika za informiranje

- Upravljanje dokumentarnim i arhivskim gradivom u javnopravnim tijelima

Clanovi stru¢ne sluzbe DCK PGZ sudjelovali su i u sljede¢im edukacijama:

- Edukacijai polozen strucniispit za poslove upravljanja dokumentarnim i arhivskim
gradivom izvan arhiva

- Arhiviranje kadrovske dokumentacije — pravni aspekt i rokovi Cuvanja

- Osnove knjigovodstva udruge za knjigovode

- Edukacija za upravljanje plovilima C kategorije

7. JAVNOST RADA

Javnost rada u najveéem je dijelu osigurana objavom svih znacajnih informacija o radu Drustava kao i
potrebnih dokumenata na web stranici Drustva i putem drustvenih mreZa (Facebook, Instagram).

Odrzano je nekoliko press konferencija prilikom organizacije kojih smo imali veliku pomo¢ od strane
struénih sluzbi PGZ (Kabineta Zupana), $to je doprinijelo odazivu medija i pra¢enju dogadanja. S
vec¢inom regionalnih medija (Radio Rijeka, Kanal RI, Novi list, La voce del popolo) postoji kontinuirana
dobra suradnja. Suradnja postoji i s nacionalnim televizijskim ku¢ama (HRT, RTL, Nova TV). Takoder,
vijesti o radu naseg drustva u velikom broju prate i prenose portali s podrucja regije.

Ravnateljica DCK PGZ:

U Rijeci, 20.1.2025. g. Branka Maracic, prof.

Klasa:

Urudzbeni broj:
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